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LUNA ESPECTRAL DE LA SERPIENTE

El préximo lunes: 2 de Mayo en el
calendario gregoriano, comienza la LUNA ESPECTRAL DE LA SERPIENTE ,
la nUmero once de las trece que tiene cada anillo, ya que el afio segun la vision
Maya del mundo comienza el 26 de Julio de cada afio.

El Sincronario Maya es un calendario de
trece lunas de 28 dias cada una, lo que hace un total de 364 dias, a los que
hay que afadir un dia fuera del tiempo: 25 de Julio, para obtener los 365 dias
con los que nosotr@s nos manejamos con nuestro calendario.

A cada dia del sincronario le
corresponden un sello y un tono, relacionados con energias y tareas propias
del dia con las que debemos sintonizar y vibrar, tanto fisica como mental,
emocional y espiritualmente. Cada Luna, por lo tanto, comienza con un sello y
un tono determinados y termina con otros, siguiendo todos ellos un orden
sincronico y formando una Cuenta Sagrada o Tzolkin.

En la Cosmologia Maya hay veinte sellos
y trece tonos que, combinados entre si, hacen un total de 260 posibilidades o
energias, todas ellas reflejadas en el mencionado sincronario, que recibe el
nombre de Tzolkin. Esta cifra coincide con el periodo de gestacion humana,
que aun hoy en dia sigue contandose por lunas en lugar de por meses,
recordando también la importancia que tiene este satélite en todo lo
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relacionado con los liquidos y, por extensién, con la vida, porque es en el
medio acuoso donde ésta puede desarrollarse y extenderse.

Los veinte sellos maya se agrupan en
cuatro razas: roja, blanca, azul y amarilla, contando cada una de ellas con
cinco energias diferentes.

La gran ventaja de esta manera de medir
el tiempo, es que todas las lunas duran cuatro semanas completas de siete
dias cada una, dandonos una base estructural uniforme, con los consiguientes
beneficios internos y externos que esto supone.

Cada una de las cuatro semanas en gque
se dividen las trece lunas, corresponden a un ciclo solar en el que todos los
dias incluidos en ella estan regidos por un principio:

Primera semana: El conocimiento inicia la vision.
Segunda semana: La humildad refina la meditacion.
Tercera semana: La paciencia transforma la conducta.
Cuarta semana: El poder madura los frutos.

PR

Para beneficiarnos cotidianamente de las
caracteristicas energéticas y espirituales de cada dia, podemos localizar en un
sincronario de las trece lunas la fecha correspondiente al calendario
gregoriano. En cada dia aparece un simbolo: el sello o glifo de esa jornada y un
namero escrito con punto y raya: el tono, relacionados con las cualidades
diarias a absorber, manifestar, integrar...

La LUNA ESPECTRAL DE LA
SERPIENTE (raza roja) comienza el mencionado 2 de Mayo Yy termina el 29 del
mismo mes. Es la luna que disuelve el propdsito anterior que ha sido realizado
y que muta hacia otra meta superior, libera las ataduras de servicio a la primera
meta y visualiza la siguiente en un orden superior. Las principales preguntas
que nos plantea son: ¢(Cémo libero y suelto la accion? ¢Como puedo
liberarme y dejarme ir?

Liberarnos de la individualidad, de la
pequefiez personal, de vivir centrad@s en nosotr@s mism@s, saliendo de
nuestra cueva, expandiendo la mente y abriendo el corazén, haciendo
consciente la inmensidad de la vida y comprender que estamos unidos desde
la mente planetaria. Podemos experimentar la unicidad desde la telepatia,
interiorizando la noosfera. Tenemos acceso a la totalidad de la experiencia de
vida del planeta entero. Libero mi individualidad, accediendo
telepaticamente al Gran Espiritu de la Tierra.

La serpiente, astuta y oportuna, atrapa a
la presa y la engulle entera para disolverla en sus principios elementales. La
presa sacrificada termina asi su ciclo vital y sus necesidades, pasando a través
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de la muerte a otro orden de manifestacion que nos parece cadtico, segun la
perspectiva de este lado de la vida. En el otro lado, el punto de vista cambia. La
presa ha entregado su energia para otro proyecto de vida mas elevado, puesto
gue nada tiene un fin en si mismo, sino un proposito en funcidn de otro ulterior.

Al 2 de Mayo le corresponde el sello de la
Luna (raza roja): agua universal, purificacion de las emociones y flujo con la
luz, asi como el tono doce (cristal ): que representa la Universalidad, aprender
a respetar las diferencias, ya que cada un@ aporta al resto lo diferente que es,
sumando e incluyendo en vez de restar y excluir. EI nombre completo del dia
es LUNA CRISTAL ROJA vy el Kin es el 129. La frase correspondiente a la
mision y tarea de esta jornada es: Fluyo en la conciencia colectiva.

Al 29 de Mayo le corresponde el sello del
Guerrero (raza amarilla): inteligencia, cuestionar para dar luz, guerrer@ de la
luz y el tono trece (césmico ): trascender, perdurar en la presencia, Vuelo
Magico, se mantiene mas alla del tiempo y el espacio. El nombre completo del
dia es GUERRERO COSMICO AMARILLO vy su Kin es el 156. La frase
correspondiente a la misibn y tarea de esta jornada es: Mantengo mi
conexion con la Inteligencia Divina.

Os deseo una liberadora y disolvente
Luna Espectral de la Serpiente, en la que podais deshaceros de cuanto 0s
mantiene anclad@s en el pasado, dejando atras los patrones viejos y
avanzando hacia lo desconocido e impredecible, con paso firme y confiado
porque todo cuanto se presente ante vosotr@s, forma parte de vuestro plan
divino en la Tierra 'y, a su vez, con el Plan Universal de AMOR, LUZ y PAZ.

Namasté y hasta la préxima Luna.

M2 Dolores Sanchez-Villacanas
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LA BANDERA DE LA PAZ A TRAVES DE LA
CULTURA

Desde tiempo inmemorial, los guerreros
han llevado banderas a la guerra. Esta es una bandera para la paz

Este simbolo es uno de los mas antiguos
del mundo. Sus tres esferas fueron disefiadas por Nicholas Roerich, como la
sintesis de todas las artes, todas las ciencias y todas las religiones dentro del
circulo de la cultura. El definio la cultura como el cultivo del potencial creativo
en el ser humano. Crey0 que alcanzar la paz a través de la cultura, es un
propésito para ser realizado a través de la voluntad humana.

Donde quiera que esta bandera es
desplegada, se reconocen los grandes alcances del pasado, del presente y del
futuro. Estimula a la persona a esforzarse para realizar su alto potencial,
embelleciendo todos los aspectos de la vida. Estimula a cada persona a asumir
responsabilidad por la evolucién del planeta. Significa ser constructor/a de la
paz y simboliza la transformacion individual y social. Representa la
cooperacion: la piedra angular de la cultura planetaria emergente, en todos los
aspectos de la actividad humana.

Nicholas  Roerich fue un artista
mundialmente reconocido, filésofo, arquedlogo y escritor, Creé un tratado
internacional: el Pacto de Roerich y la Bandera de la Paz. Proponia que esta
bandera ondeara en todos los monumentos histéricos e instituciones
educacionales, artisticas y cientificas, para indicar proteccion especial y
respeto en tiempos de guerra y de paz. Reconoce que los tesoros culturales
son de valor duradero para toda la gente, como patrimonio comun de la
humanidad.
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El Pacto fue presentado por Roerich en
Nueva York, en 1929, siendo nominado para el Premio Nobel de la Paz. El 15
de Abril de 1935, Franklin Delano Roosvelt presidié la ceremonia en la Casa
Blanca en la que, veinte paises latinoamericanos y Estados Unidos, firmaron
este documento historico.

Nicholas Roerich dijo: Creatividad
Positiva es la cualidad fundamental del espiritu hu mano. Demos la
acogida a todos aquellos que superen dificultades p ersonales...
impulsemos sus espiritus a la tarea de la construcc i6n de la paz, de esta
manera aseguramos un futuro radiante.

Donde hay Paz, hay Cultura.
Donde hay Cultura, hay Paz.
Nicholas Roerich (1874-1947)
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LOS DOCE TRABAJOS DE HERCULES:
MATANDO AL LEON DE NEMEA (V)

HERCULES EL DISCIPULO

El se irgui6 delante de su Maestro.
Oscuramente comprendia que una crisis se habia producido en él,
conduciéndolo a cambiar de lenguaje, de actitud y plan. EI Maestro lo miré y
fue de su agrado.

“¢ Tu nombre?” le preguntd y esperd una
respuesta.

“Heracles”, lleg6 la respuesta, “o
Hércules, me dicen que significa precios gloria de Hera, el brillo y esplendor del
alma. ¢ Qué es el alma, oh, Maestro? Dime la verdad”.

“Esa alma tuya la descubriras a medida
gue hagas tu obra, y encuentres y uses la naturaleza que es tuya. ¢Quiénes
son tus padres? Dime esto, hijo mio.”

“Mi padre es divino, yo no le conozco,
excepto que, en mi mismo, sé que soy su hijo. Mi madre es terrenal. La
conozco bien y ella me ha hecho como ta me ves.

Asimismo, oh, Maestro de mi vida, soy
también uno de los gemelos. Hay otro, parecido a mi. A él también le conozco
bien, sin embargo no lo conozco. Uno es de tierra, por lo tanto terrenal; el otro
es un hijo de Dios”.

“¢,Qué hay de tu educacion, Hércules, hijo
mio? ¢Qué puedes hacer y cuanto te ha sido ensefiado?”

“En todas las realizaciones yo soy
experto; estoy bien ensefiado, bien entrenado, bien guiado y soy bien conocido.
Conozco todos los libros, también todas las artes y las ciencias; me son
conocidos los trabajos del campo, ademas la destreza de aquellos que pueden
permitirse viajar y conocer a los hombres. Me conozco a mi mismo como
alguien gue piensay siente y vive.”

“Una cosa, oh Maestro, debo decirte y asi
no engafarte. El hecho es que no hace mucho yo maté a todos aquellos que
me ensefiaron en el pasado. Maté a mis maestros, y en mi busqueda de la
libertad, ahora estoy libre. Busco conocerme a mi mismo, dentro de mi mismo y
a través de mi mismo.”

“Hijo mio, eso fue un acto de sabiduria, y
ahora puedes permanecer libre. Prosigue tu trabajo ahora, recordando cémo lo
haces, que en el ultimo giro de la rueda vendra el misterio de la muerte. No
olvides esto. ¢ Qué edad tienes, hijo mio?”

“Dieciocho  veranos habian pasado
cuando maté al ledn, y de ahi que usé su piel. Asimismo a los veintiuno me
encontré con mi desposada. Hoy estoy ante ti triplemente libre-libre de mis
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primitivos maestros, libre del temor al miedo y libre verdaderamente de todo
deseo.”

“No te vanaglories, hijo mio, sino
demuéstrame la naturaleza de esta libertad que tu sientes. Nuevamente en
Leo, te encontraras con el ledn. ;Qué haras? Otra vez en Géminis, los
maestros a quienes mataste cruzaran tu senda. ¢Los has dejado atras
realmente? ¢Qué haras? De nuevo en Escorpio lucharas con el deseo.
¢Permaneceras libre o la serpiente te encontrara con sus engafios y te
derribard en tierra? ¢Qué haras? Preparate para probar tus palabras y tu
libertad. No te vanaglories, hijo mio, demuéstrame tu libertad y tu profundo
deseo de servir.”

El Maestro se sent6 en silencio y Hércules
se retird y enfrentd, el primer gran portal. Entonces, el que presidia que se
sentaba en el Concilio de la camara del Sefior, hablo al Maestro y le ordené
llamar a los dioses para presenciar el esfuerzo e iniciar al nuevo discipulo en el
Camino. El Maestro llamd. Los dioses respondieron. Vinieron y dieron sus
dones a Hércules y muchas palabras de sabio consejo, conociendo las faenas
que tenia delante y los peligros del Camino.

Minerva le entregd una tunica, tejida por
ella misma, una tunica que se ajustaba bien, de rara y fina belleza. El se la
puso con triunfo y orgullo, regocijandose en su juventud. Tenia que probarse a
si mismo.

Vulcano forjo para Hércules un pectoral
de oro para proteger su corazon, la fuente de vida y fuerza. Este obsequio de
oro era cefiido, y, asi escudado, el nuevo discipulo se sentia seguro. El tenia
todavia que demostrar su fuerza.

Neptuno llegdé con un par de caballos y se
los entregd, atraillados, a Hércules. Ellos venian directamente del lugar de las
aguas, de rara belleza y probada fuerza. Y Hércules se alegro, pues él todavia
tenia que probar su poder para conducir a los dos caballos.

Con lenguaje agraciado y brillante ingenio
llegd Mercurio, llevando una espada de raro disefio, que ofrecid, en un estuche
de plata, a Hércules. La at6 en el muslo de Hércules, pidiéndole que la
mantuviera afilada y brillante. “Debe dividir y cortar”, dijo Mercurio, “y debe
moverse con precision y adquirida destreza”. Y Hércules, con alegres palabras
dio las gracias. Tenia todavia que demostrar su alardeada destreza.

Con sonido de trompeta y el impetu de la
marcha brilla el carro del dios Sol. Apolo llegd y con su luz y encanto alegr6 a
Hércules, dandole un arco, un arco de luz. A través de nueve anchos Portales
abiertos debe pasar el discipulo antes que haya adquirido suficiente destreza
para estirar ese arco. Le tomo6 todo ese tiempo para acreditarse como el
arquero. Sin embargo, cuando el don fue ofrecido, Hércules lo tomd, seguro de
su poder, un poder todavia sin demostrar.

Y asi, se irgui6 equipado. Los dioses de
pie alrededor de su maestro, observando sus travesuras y su alegria. El jugaba
delante de los dioses, y mostraba sus proezas, alardeando de su fuerza.
Repentinamente se detuvo y reflexiond largamente; luego dio los caballos a un

M2 D. Sianchez-Villacaias (2011) -9-



METAMORFOSIS N? 25 - LUNA ESPECTRAL DE LA SERPIENTE
ANO III

amigo para que los sostuviera, la espada a otro y el arco a un tercero.
Entonces, corriendo, desaparecio dentro del bosque cercano.

Los dioses esperaron su regreso
asombrandose perplejos ante su extrafia conducta. Del fondo del bosque él
salié sosteniendo en alto un garrote de madera cortado de vigoroso arbol vivo.

“Este es mi propio presente”, gritd, “nadie
me lo dio. Puedo usar esto con poder. Oh, dioses, observad mis hazafas
supremas.”

Y entonces, y solo entonces, el Maestro
dijo: “Sal a trabajar”.

El Tibetano
EL MITO

El Gran Presidente se sentd dentro de la
Camara del Concilio del Sefior y alli discutié el plan de Dios para todos los hijos
de los hombres, que son los hijos de Dios. El Maestro permanecia a su
derecha y escuchaba sus palabras. Y Hércules descansaba de sus trabajos.

Y el Gran Presidente, dentro de la
Céamara del Concilio del Sefior, observaba el reposo del cansado guerrero y
vigilaba sus pensamientos. El le dijo entonces al Maestro que se mantenia a su
lado dentro de la Camara del Concilio del Sefior: “El tiempo para un terrible
trabajo se acerca ahora. Este hombre, que es un hijo de hombre y no obstante
un hijo de Dios, debe ser preparado. Que mire las armas que posee y que pula
brillante su escudo, y que sumerja sus flechas en una mezcla letal, pues
horrible y espantoso es el trabajo que tiene por delante. Que se prepare.”

Pero Hércules, descansando de sus
trabajos, no tenia noticia de la prueba que estaba por delante. Sentia fuerte su
coraje. Descansaba de sus trabajos, y una y otra vez mas alla del cuarto Portal
perseguia la gama sagrada claramente hasta el templo del Sefor. Llegd el
tiempo en que la timida cierva conocio bien al cazador que la perseguia, y
gentilmente acudié a una orden suya. Asi una y otra vez, él colocaba a la gama
sobre su corazon y buscaba el templo del Sefior. Asi descansaba.

Delante del quinto gran Portal se erguia
Hércules, armado hasta los dientes con todos los obsequios de guerra y de
guerreros, y mientras él se erguia los vigilantes dioses observaban su firme
paso, su 0jo ansioso, su mano pronta. Pero en lo profundo de su corazon se
preguntaba:

“¢Qué hago yo aqui?”, “¢Cual es la
prueba y por qué busco pasar este Portal?” y hablando asi escuchaba,
esperando oir una voz. ¢ Qué hago aqui, oh Maestro de mi vida, armado, como
tu ves, con todos los pertrechos de guerra? ¢ Qué hago yo aqui?”

“Una llamada ha sonado, Hércules, una
llamada de profundo dolor, tus oidos exteriores no han respondido a esa
llamada, y no obstante, el oido interior conoce bien la necesidad, pues €l ha
oido una voz, si, muchas voces, diciéndote la necesidad, el apremio de que tu
te arriesgues. La gente de Nemea busca tu ayuda. Ellos estan en profunda
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angustia. La noticia de tus proezas se ha hecho publica. Piden que tu mates al
Ledn que devasta su region, tomando sus victimas entre los hombres.”

“¢.Es ése el salvaje ruido que o0igo?”,
pregunto Hércules. “¢Es el rugido de un leén lo que oigo, en el aire
vespertino?” El Maestro dijo: “Ve, busca al le6n que asola la region situada en
la parte mas distante del quinto Portal. La gente de esta asolada comarca vive
silenciosamente detras de sus puertas con cerrojo, no se aventura a salir a sus
tareas, ni cultivan su tierra, ni siembran. De norte a sur, de este a oeste el ledn
merodea, y acechando captura a todo aquél que cruza su camino. Su
espantoso rugido se oye a lo largo de la noche y todos estan temblando detras
de sus puertas atrancadas. ¢ Qué haras, oh Hércules? ¢ Qué haras?”

Y Hércules, prestando oidos, respondié a
la necesidad. En el lado mas cercano del gran Portal que custodia firme la
region de Nemea, dejo caer las armas de guerra, reteniendo el garrote, cortado
por sus manos de un arbol joven y primaveral. “¢Qué haces ahora, oh hijo del
hombre, que eres asimismo un hijo de Dios? ¢Donde estan tus armas y donde
tu fuerte proteccion?” “Este admirable conjunto de armas s6lo me oprime,
demora mi velocidad y obstruye mi marcha en el camino. No necesitaré nada
sino mi fornida maza, y con esta clava y mi intrépido corazon, iré por mi camino
a buscar al leon. Envia a decir a la gente de Nemea que voy por el Camino, y
diles que desechen su temor.”

* * *

De un lugar a otro pasO6 Hércules,
buscando al ledn. Encontr6 a las gentes de Nemea, escondidas detras de sus
puertas con cerrojo, excepto unos pocos afuera que se aventuraban a causa de
la necesidad o la desesperacion. Ellos andaban por el camino a la luz del dia,
aunque llenos de temor.

Dieron la bienvenida a Heércules con
alegria al principio, después con preguntas, cuando vieron su manera de viajar;
sin armas, con escasos conocimientos de las costumbres del ledn, y nada,
excepto un quebradizo garrote de madera. “¢;Donde estan tus armas, oh
Hércules? ¢No tienes miedo? ¢Por qué buscas al ledn sin proteccion? Ve a
procurar tus armas y tu escudo. El ledn es feroz y fuerte, y a gran multitud ha
devorado. ¢ Por qué correr este riesgo? Ve a buscar tus armas y panoplia de
poder.” Pero silenciosamente, sin responder, el hijo del hombre, que era el hijo
de Dios, siguio por el Camino, buscando las huellas del leén y siguiendo su
VOZ.

“¢.Donde esta el leon?”, preguntaba
Hércules. “El ledn esta aqui”, llegaba la respuesta. “No, alli”, se imponia una
voz de miedo. “No es verdad”, replicaba una tercera. “Yo escuché su rugido
cerca de la desierta montafia esta semana”, “Y yo también, cerca de este valle
donde estamos”. Y todavia otra decia: “Yo vi sus huellas sobre el sendero por
el que caminé, de modo que, Hércules, escucha mi voz y siguele la pista hasta
su guarida.”
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* * *

Asi prosiguié Hércules su camino, ansioso
pero sin miedo; solo, no obstante acompafiado, pues en la huella él seguia a
otros y era seguido, con esperanza y tembloroso espanto. Durante dias y
muchas noches exploré el Camino y presto oidos al rugido del ledn mientras la
gente de Nemea se agazapaba tras las puertas cerradas.

De repente vio al ledn. Estaba parado a la
orilla de un espeso matorral. Viendo a un enemigo que se acercaba y que
parecia completamente sin temor, el ledn rugio, y con su rugido los arbustos se
sacudieron, las gentes de Nemea huyeron y Hércules permanecio inmdvil.

Hércules empufié su arco y su estuche de
flechas y con mano segura y ojo experto, apuntd una flecha al lomo del leén. La
flecha se dirigi6 directa al blanco, La flecha cayd sobre la tierra y falld, no
atraveso el lomo del leén. De nuevo, y aun otra vez dispar6 sus flechas sobre
el ledn hasta que no quedd ni una flecha en su carcaj. Entonces el ledn vino
hacia él ileso y enfurecido de rabia, completamente sin temor. Arrojando su
arco sobre la tierra, el hijo del hombre, que es un hijo de Dios, se abalanzé con
un alarido salvaje hacia el le6n que estaba en la Senda, bloqueando su camino,
asombrado de la proeza con la cual hasta entonces no se habia enfrentado.
Pues Hércules avanzaba. Repentinamente le le6n se volvid y se precipitd
dentro de un matorral, en las laderas rocosas del camino de la abrupta
montafa.

Y asi continuaron los dos. Y
repentinamente mientras iba por el Camino, el le6n desaparecioé y no se lo vio
ni oyo mas.

Hércules se detuvo en el Camino y
permanecio silencioso. Buscaba por todos lados, empufiando su firma garrote,
el arma que él mismo habia hecho, el obsequio que se habia dado en dias ya
pasados, su confiable clava. Por todos lados buscaba; pasaba por todos los
caminos, yendo de un punto a otro sobre la angosta senda que corria por el
costado de la montafia. De repente se acercO a una cueva y desde la cueva
llegd un fuerte rugido, una voz salvaje, sorda y retumbante que parecia decirle
que se detuviera o que perderia su vida. Y Hércules permanecié quieto,
gritando a las gentes de la region: “El ledn estéa aqui, observen la hazafa que
haré.” Y Hércules, que es un hijo de hombre y sin embargo un hijo de Dios,
entré a esa cueva y atraveso toda su extension oscura hacia la luz del dia y no
encontrd al ledn, solo otra abertura que conducia a la luz del dia. Y mientras
estaba en suspenso, oy0 al leén detras de si, no delante.

“¢,Qué haré?” se preguntd Hércules, “esta
cueva tiene dos aberturas y mientras yo entro por una el leén sale y entra por la
que he dejado atras. ¢Qué haré? Las armas no me sirven. (Como puedo
matar a este ledn y salvar a la gente de sus dientes, ¢ qué haré?”

Y mientras buscaba el medio de hacer
algo y escuchaba el rugido del ledn, vio haces de lefia y palos tirados en gran
profusion al alcance de su mano. Tirando de ellos hacia si, arrastrandolos con
todas sus fuerzas, colocé el monton de palos y haces de pequefias ramas
dentro de la abertura que estaba cerca y las amonton¢ alli, bloqueando el
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camino hacia la luz del dia, para entrar y salir, y encerrandose él y encerrando
al feroz ledn dentro de la cueva. Entonces se volvio y enfrento al leon.

Con sus manos lo apresd, estrechandolo
apretadamente y ahogandolo. Cerca de su rostro tenia el resuello y el resoplido
del ledn. Pero sin embargo sostuvo su garganta y lo estrangulé. Mas y mas
débiles se volvian los rugidos de odio y temor; mas y mas débil se volvia el
enemigo del hombre; cada vez mas se abatia el ledn, pero Hércules lo
sostenia. Y asi lo maté con sus dos manos, sin sus armas y con Su propia
admirable fuerza.

Matdé al leon y lo despojo de su piel,
mostrandola a las gentes que no podian entran en la cueva. “El le6n esta
muerto”, gritaban, “el ledn esta muerto. Ahora podemos vivir y labrar nuestras
tierras y sembrar las semillas que necesitamos y vivir en paz. El leén esta
muerto y grande es nuestro liberador, el hijo del hombre, que es un hijo de
Dios, llamado Hércules.”

* * *

Asi Hércules retorné triunfante a Aquel
que lo envié para probar su fuerza, para servir y satisfacer la necesidad de
aguellos que se encontraban en horrible angustia. Colocé la piel del ledn bajo
los pies del que era el Maestro de su vida, y obtuvo permiso para usar la piel en
lugar de la ya gastada y usada.

“La hazafa estd hecha. La gente ahora
esta libre. No hay temor. El lebn ha muerto. Con mis propias manos Yyo
estrangulé al le6n y lo maté.”

“De nuevo, oh Hércules, mataste un ledn.
Otra vez lo estrangulaste. El ledn y las serpientes deben ser matados repetidas
veces. Bien hecho, hijo mio, ve y descansa en paz con aquéllos que has
liberado del temor.

El quinto trabajo ha terminado y voy a
decirselo al Gran Presidente, que esta sentado esperando en la Camara del
Concilio del Sefior. Descansa en paz.” Y de la Camara del Concilio llegé la voz:
YO SE.

El Tibetano
EL NUMERO CINCO

En el quinto signo, Leo, Hércules realiza
el trabajo mejor conocido histéricamente, pues el matar al ledn de Nemea ha
sido siempre asociado con Hércules, aunque es interesante sefalar que este
famoso trabajo no tiene relacion con la piel de ledbn que Hércules siempre
usaba.

Esa era la piel del ledn que €l matd antes
de que emprendiera sus trabajos y que fue su primer acto de servicio. A través
de este acto demostro que estaba listo para la prueba y la disciplina.
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Este es uno de los trabajos mas
interesantes numéricamente, y para comprenderlo en forma cabal y entender
su verdadero significado, debemos tener en cuenta el nimero cinco que lo
distingue. Desde el punto de vista esotérico, el cinco es el nimero del hombre,
porque el hombre es un divino hijo de Dios, ademas del cuaternario en que
consiste la cuadruple naturaleza inferior: el cuerpo mental, el cuerpo emocional,
el cuerpo vital y la envoltura fisica. En el lenguaje psicolégico, el hombre es un
yo, una continuacion de los estados mental y emocional, la vitalidad, y el
instrumento de respuesta del cuerpo fisico. Hemos visto a estas cuatro cosas
presentadas en relacion al alma involucrada, en los cuatro signos precedentes:
Aries, Tauro, Géminis y Cancer.

En Aries, el alma tomaba para si ese tipo
de materia que la capacitaria para estar en relacién con el mundo de las ideas.
Ella se revestia de una envoltura mental. Agregaba a la individualidad aquellas
combinaciones de sustancia mental a través de las cuales podia expresarse
mejor. Y el hombre llegd a ser un alma pensante. En Tauro, hizo contacto con
el mundo del deseo y continu6 similar proceder. Se desarrollaron los medios de
entrar en contacto conscientemente con el mundo del sentimiento y las
emociones, y el hombre lleg6 a ser un alma consciente. En Géminis, un nuevo
y vital cuerpo de energia se construyo por la conduccion de las energias del
alma y la materia, y el hombre lleg6 a ser un alma viviente, pues los dos polos
estaban en armonia y aparecio el cuerpo vital o etérico. En Cancer, que es el
signo del nacimiento fisico y de la identificacion de la unidad con la masa, se
completo el trabajo de la encarnacion y se manifesto la cuadruple naturaleza.
El hombre llegé a ser un actor viviendo en el plano fisico. Pero es en Leo
donde el hombre llega a ser lo que se llama ocultamente la estrella de cinco
puntas, pues esa estrella permanece como el simbolo de la individualizacion,
de la humanidad, del ser humano que se conoce a si mismo como siendo un
individuo y se conoce a si mismo como el Yo. Es en este signo donde
empezamos a usar las palabras “Yo” , “mi” y “mio.”

La Sempiterna Sabiduria del Oriente nos
dice que el niumero cinco es el mas oculto y el mas profundamente significativo
de los numeros. Sostiene que el grupo de seres celestiales y espirituales, que
encarnaron en la tierra, se manifestaron a través del cuaternario, y asi entraron
en la existencia de la familia humana, que fueron el quinto grupo de vidas
divinas y que ellos combinaron dentro de si mismos, por consiguiente, los
atributos duales del universo, lo espiritual y lo fisico. Unificaron en ellos mismos
los dos polos. Eran exotéricos y esotéricos; eran objetivos y subjetivos. Asi
tenemos el nimero diez, que es considerado como el nimero de la perfeccion
y la consumacion humanas, el numero de un ser humano perfectamente
desarrollado y manifestado, y del equilibrio logrado entre el espiritu y la
materia; es el nUmero del aspirante cuyo objetivo es subordinar la materia a los
usos del espiritu y, por consiguiente, trastorna el equilibrio del numero diez.

Las antiguas escrituras del Oriente
emplean algunas frases interesantes para expresar la naturaleza de estos
seres celestiales que son los hombres de nuestro tiempo, que SOmos Nosotros
mismos, que son los hijos de Dios encarnados. Ellos son llamados Sefiores del
Conocimiento y de la Sabiduria, Sefiores de la Voluntad y el Sacrificio, Sefiores
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de la Devocién Infinita, y estos términos, caracterizando la entidad espiritual
qgue habita en toda forma humana, son dignos de la mas atenta consideracion
de aquéllos que buscan marchar por el circulo del zodiaco como individuos
conscientes con una meta espiritual. Por nuestra propia voluntad y con pleno
conocimiento estamos aqui. Para elevar la materia al cielo, hemos venido a
esta existencia manifestada. En esencia y en realidad, el hombre no es lo que
parece ser. Es esencialmente lo que demostrara en Acuario, el signo opuesto a
Leo. El individuo en Leo se transforma en el iniciado en Capricornio, y se pone
de manifiesto como el hombre completo en Acuario, y esto sélo ha sido posible
a causa de la devocion ilimitada a un objeto oscuramente sospechado, que lo
ha llevado una y otra vez alrededor del zodiaco hasta que se ha logrado una
completa autoconciencia.

La propiedad y la relacion del quinto
Mandamiento con el quinto trabajo y el quinto signo se vuelven asi
manifestacion. “Honra a tu padre y a tu madre, que tus dias puedan ser largos
en la tierra que el Sefior tu Dios te ha dado”, pues en Leo, Padre-espiritu y
Madre-materia se encuentran en el individuo y su unién produce esa entidad
consciente que llamamos el alma o el Yo. Justamente, sin embargo, como éste
es el signo en el cual el hombre se reconoce a si mismo como el individuo y
empieza el ciclo de las experiencias en las cuales él adquiere conocimiento, asi
es el signo en el cual el hombre autoconsciente empieza su entrenamiento para
la iniciacion. Es en este signo donde tenemos la ultima de las pruebas en el
sendero probatorio. Cuando el trabajo de este signo termina, ha empezado el
adiestramiento definido para la iniciacion en Capricornio. Algunas medidas de
control del pensamiento se han ganado en Aries, y algun poder de transmutar
el deseo se ha logrado en Tauro. Las manzanas de la sabiduria han sido
recogidas en Géminis y la distincion entre sabiduria y conocimiento ha sido
aprendida en parte, mientras la necesidad de transmutar el instinto y el
intelecto en intuicion y de llevar a ambos al Templo del Sefior, ha sido
entendida en Cancer.

LA HISTORIA DEL MITO

Después de un trabajo relativamente
simple en Cancer, el cual estuvo completamente libre de riesgo y peligro,
Euristeo impone a Hércules la tremenda tarea de matar al leén de Nemea, que
estaba devastando la comarca. Durante un largo periodo el le6n habia sido una
fuerza destructiva y la gente era incapaz de hacer algo al respecto. Hércules
encontré que la Unica manera en la que podia lograr su objetivo, era perseguir
al ledn en circulos cada vez mas estrechos hasta que lo hubiera acorralado en
la cueva. Procedié a hacer esto y eventualmente le siguié la pista hasta su
guarida.

Habiendo tenido éxito en esta etapa
preliminar, hizo entonces el desagradable descubrimiento de que la cueva tenia
dos aberturas y que, tan pronto como lo perseguia por una, emergia por la otra.
No habia mas remedio, por lo tanto, que detener la persecucion y bloquear una
de las aberturas de la cueva, y asi lo hizo Hércules. Entonces persiguio al ledn
dentro de la cueva a través de la abertura que no estaba bloqueada y, dejando
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todas las armas, aun el garrote que él mismo habia hecho, con sus dos manos
estrangulo al ledn hasta la muerte. Ese fue un encuentro que tuvo lugar sin que
nadie lo viera; Hércules y el leébn en la oscuridad y lobreguez de la cueva,
tomando parte, ambos, en una lucha que tenia que ser a muerte.

EL CAMPO DEL TRABAJO

El signo de Leo es uno de los cuatro
brazos de la cruz fija en los cielos, la cruz en la cual el Cristo Césmico y el
Cristo individual son siempre crucificados. Tal vez la palabra “crucificado”
tendria un verdadero significado si la sustituyéramos por la palabra
“sacrificado”, pues en el desarrollo de la conciencia de Cristo en la forma, etapa
por etapa, varios aspectos de la naturaleza divina se ven como siendo
sacrificados.

En Tauro, el simbolo de la fuerza creativa
expresandose a traves del deseo, vemos el aspecto inferior de la divina fuerza
creativa, el deseo sexual, transmutado en, o sacrificado a, su aspecto superior.
Tenia que ser elevado al cielo.

En Leo vemos a la mente coésmica
actuando en el individuo como la razonadora mente inferior, y su aspecto
inferior tiene asimismo que ser sacrificado y la pequefia mente del hombre
debe ser subordinada a la mente universal. En Escorpio, que es el tercer brazo
de la cruz fija, encontramos el amor césmico o atraccion césmica. Alli se lo
muestra en su aspecto inferior, y a esto lo llamamos la gran ilusidon; y en
Escorpio vemos al aspirante en la cruz, sacrificando la ilusion a la realidad. En
Acuario tenemos la luz de la conciencia universal iluminando al ser humano y
realizando el sacrificio de la vida individual, fundiéndola en el todo universal.
Esta es la verdadera crucifixion: el sacrificio del reflejo a la realidad, del aspecto
inferior al superior, y de la unidad individual a la gran suma total. Fueron estas
las caracteristicas que el Cristo tan maravillosamente demostré. El se mostro
como el Creador. Se mostré como funcionando bajo la influencia de la mente
iluminada; personificaba en si mismo el amor de Dios, y se anunciéo como la
Luz del Mundo. El problema ante Hércules, por lo tanto, era el problema del
signo; la crucifixion inferior y la conquista de la autoafirmacién individual.

Originalmente el zodiaco consistié s6lo en
diez constelaciones, Leo y Virgo eran un simbolo. Tal vez el misterio de la
esfinge estd conectado con esto, pues en la esfinge tenemos al ledn con
cabeza de mujer. Leo con Virgo, el simbolo del leén o alma real y su relacion
con la materia o aspecto Madre. Puede, por consiguiente, significar las dos
polaridades, masculina y femenina, positiva y negativa.

En esta constelacion estd la estrella
sumamente brillante que es una de las cuatro estrellas reales de los cielos. Es
llamada Regulus, el Gobernante, el Legislador, conteniendo en su significado el
pensamiento de que el hombre puede ahora ser una ley en si mismo, pues él
tiene dentro de si, eso que es el rey o gobernante. Oculto en la constelacion
hay también un brillante grupo de estrellas, llamado “la hoz”. Para los antiguos
iniciados, quienes veian a las constelaciones exteriores como personificaciones
de fuerzas y como simbolos de un drama desplegado, tan vasto que ni aun
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ellos podian comprenderlo, la constelaciébn transmitia tres pensamientos
mayores: primero, que el hombre era el gobernante, el rey, Dios encarnado, un
hijo individual de Dios; el segundo, el hombre era gobernado por la ley, la ley
de la naturaleza, la ley que €l hace para si mismo, y la ley espiritual a la cual se
subordinara eventualmente; tercero, que el trabajo de un individuo es aplicar la
hoz y suprimir o derribar aquello que obstaculiza la aplicacion de la ley
espiritual, y por lo tanto obstruye el florecimiento del alma.

La constelacion de Leo tiene noventa y
cinco estrellas, dos de las cuales son de primera magnitud. Su nombre egipcio,
se nos dice, significaba “un fluir’, dando el Nilo su mas completa irrigacion en
esta estacion.

Esto tiene también un interesante
significado esotérico pues, segun las ensefianzas de la Sabiduria Eterna, la
familia humana empez6 su existencia a través de lo que es técnicamente
llamada “la tercera efusion”, que era la denominacion que se daba a la entrada
de una gran marea de almas dentro de los cuerpos animales y, por
consiguiente, la formacion de la familia humana compuesta de unidades
individuales. Otro término técnico para esta tercera efusion es
“individualizacion”, transformandose en un individuo con autoconocimiento,
vinculandolo asi con los grandes sucesos en el signo de Leo.

Las noventa y cinco estrellas en esta
constelacién tienen también significado numeérico pues tenemos alli 9 x 10 + 5.
Nueve es el numero de la iniciacion, diez es el niumero de la perfeccion
humana, cinco es el nimero del hombre, y asi en esta agrupacion de estrellas
tenemos la historia del hombre, de la personalidad, del iniciado y de su ultima
realizacion espiritual.

LAS TRES CONSTELACIONES SIMBOLICAS

Hay una constelacion inmensa llamada
Hidra, la serpiente, asociada con el signo Leo. Nosotros encontramos también
a Crater, la copa, y Corvus, el cuervo. Las tres sintetizan en su significado el
problema del hombre que estd buscando la iniciacién. Ellas le describen
distinta y claramente el trabajo que tiene que hacer. A medida que Leo, el rey,
el alma, empieza su trabajo, comprende que tiene que beber la copa del
sufrimiento y de la experiencia, que tiene que vencer la serpiente de la ilusion y
el pdjaro de presa para eliminar a Hidra, la serpiente, que en las antiguas
pinturas esta representada como una serpiente hembra. Abarca mas de cien
grados y esta situada debajo de las tres constelaciones: Cancer, Leo y Virgo.

En Escorpio, esta serpiente de la materia
o de la ilusion, con la cual el alma se ha identificado por tanto tiempo, es
finalmente vencida. Tiene sesenta estrellas, y de nuevo hacemos contacto con
un numero significativo, pues seis es el numero de la mente o del trabajo
creativo de la Mente Universal, y de los seis dias de la creacion. En el sexto
signo: Virgo, tenemos completada la forma. Se nos dice en el Libro de las
Revelaciones que la marca de la Bestia es 666, e Hidra, la serpiente, se
extiende debajo de las tres constelaciones y su numero 6 es, por lo tanto, tres
veces potente. Diez es el niumero de la consumacion. El seis expresa, por

M2 D. Sianchez-Villacaias (2011) -17 -



METAMORFOSIS N? 25 - LUNA ESPECTRAL DE LA SERPIENTE
ANO III

consiguiente, las limitaciones de la naturaleza corporal trabajando a través de
la forma y la utilizacion de la personalidad; simboliza a Dios en la naturaleza, ya
sea cosmica o individualmente. Hidra, la serpiente, representa el aspecto
materia porque vela y oculta el alma.

El Créter o la copa tiene trece estrellas de
mediana magnitud y cerca de noventa estrellas pequefias, aunque algunos
libros de astronomia dicen tres estrellas brillantes y noventa pequefias. Por lo
tanto, tenemos nuevamente el nimero de la materia, o de la toma de forma, y
el numero de lo que es llamado “apostasia” y de “volver la espalda”, como lo
hizo Judas Iscariote, al alma o al aspecto Cristo. Esta copa forma realmente
parte del cuerpo de la Hidra, pues las estrellas del pie de la copa forman parte
del cuerpo de la Serpiente y ambas constelaciones las reclaman. Es la copa
gue todo ser humano tiene que beber, llena de lo que él ha destilado de su
experiencia en la materia. Es la copa de la obligacion en algunos de los
antiguos rituales masonicos, y simboliza el beber lo que nosotros mismos
hemos preparado. También la misma verdad puede ser expresada en las
palabras de la Biblia cristiana, “Segun un hombre siembre, asi cosechara.”

Luego tenemos, en tercer lugar, a Corvus,
el cuervo, que estad sobre la Hidra, la serpiente, y la picotea. Tiene nueve
estrellas, otra vez el nimero de la iniciacion. El Antiguo Testamento empezaba
con un cuervo, el Nuevo Testamento empieza con una paloma. La experiencia
empieza con el pajaro de la materia y termina con el pajaro del espiritu. Es
interesante sefalar que en Acuario, el consumado signo al que lleva Leo,
encontramos a Cygnus, el cisne, el simbolo del ave del espiritu. En La Voz del
Silencio leemos: “Y entonces tu puedes reposar entre las alas del gran pajaro.
Si, es dulce descansar entre las alas de aquél que no ha nacido, ni muere, pero
que es el Aum a través de las eternas edades.” Y en una nota al pie de la
pagina H. P. B., refiriendose al pajaro o cisne, cita: “Dice el Rig-Veda... La
silaba A se considera que es el ala derecha del ave Hamsa, la U su ala
izquierda, y la M su cola...” (Los Chacras, por C.W. Leadbeater)

En el zodiaco de Denderah, Leo y las tres
constelaciones acompafantes estan representadas como formando un gran
signo, pues se ve al ledn pisando la serpiente. Corvus, el cuervo, esta posado
sobre el lomo del lebn, mientras que debajo estd una figura emplumada de
mujer (de nuevo, el simbolo de la materia) sosteniendo dos copas, pues hay
siempre la copa que simboliza la copa de la experiencia y la copa del
sufrimiento. La copa, es la copa que se ofrece al iniciado, a la cual Cristo se
referia en el Jardin de Getsemani, cuando imploraba que la copa le fuera
apartada, pero de la cual termin6 bebiendo.

Asi Heércules, el aspirante, expresandose
en Leo, prevé la gran batalla que esta delante de él, sabe que su pasado debe
determinar su realizacion en el futuro, sabe que antes de que él pueda escalar
la montafia en Capricornio, debe matar a la Hidra, y sabe que no debe ser mas
el cuervo, sino que debe manifestarse como Aquila, el aguila de Escorpio, y
como Cygnus, el cisne, en Acuario. Esto lo tiene que empezar a hacer en Leo,
demostrando el poder de atreverse, enfrentando la lucha espantosa que tiene
por delante en los tres signos siguientes y matando al le6bn de su propia
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naturaleza (el rey de las bestias) so6lo y sin ayuda, y asi merecer el poder de
vencer a Hidra, en Escorpio.

LA LECCION DEL TRABAJO

Dos pensamientos sacados de la Biblia
cristiana resumen la leccion de este trabajo. En la Epistola de San Pedro
encontramos estas palabras: “Tu adversario, el demonio, como un ledn
rugiente camina alrededor, buscando a quien poder devorar’, y en La
Revelacion 5:5, encontramos las palabras: “He aqui, el Leon de la tribu de Juda
la raiz de David, ha prevalecido para abrir el libro, y para desatar los siete
sellos de éste.”

Hércules, el aspirante, el alma, simboliza
al ledn, el principe, el rey, el gobernante, y a causa de esto simbodlicamente
usaba la piel del ledn. El lebn de Nemea se yergue esencialmente para la
coordinada, dominante personalidad, pues el aspirante tiene siempre que ser
un individuo altamente evolucionado.

Con los aspectos triples del yo personal
inferior fundidos y mezclados y, por consiguiente, poderosos mas alla del
término medio, el aspirante se vuelve a menudo una persona algo irritante y
dificil. Tiene una mente y la esta usando. Sus emociones estan controladas, o
bien estdn tan mezcladas con sus reacciones mentales que son
extraordinariamente poderosas; de ahi que sea excesivamente individual, a
menudo muy agresivo, autoconfiado y autosatisfecho y su personalidad sea,
por lo tanto, una fuerza devastadora en el grupo familiar, en la sociedad, o con
la organizacion con la cual pueda estar afiliado. Por consiguiente, el aspirante,
el ledn de Juda, tiene que matar al leén de su personalidad. Habiendo surgido
de la masa, y desarrollado su individualidad, entonces tiene que matar lo que él
ha creado; tiene que volver impotente al que ha sido el gran agente protector
hasta el momento. El egoismo, el instinto autoprotector, tiene que dar lugar a la
abnegacion, lo que es literalmente la subordinacién del yo al todo.

Por lo tanto, el lebn de Nemea simboliza
la personalidad poderosa corriendo indomita y amenazando la paz de la
comarca. ¢Cual es la leccion que se pretende debe aprenderse del hecho de
gue Hércules siguiera al ledn hasta la cueva que tenia dos aberturas? ¢,Por qué
obstruy6 una abertura y entro por la otra? ¢ Cudl es la ensefianza espiritual que
subyace en la tradicibn de que alli maté al le6bn con sus simples manos
desnudas?

Muchas de estas viejas historias han
mantenido el verdadero sentido de su significado inescrutable durante miles de
afos, y es soOlo en esta época y generacion cuando el verdadero significado
esotérico puede posiblemente emerger. El hecho interesante acerca del
periodo en el que ahora vivimos, es que él marca una evolucién singular en el
desarrollo racial. Ha habido siempre manifestaciones de los dioses del sol, y
este trabajo de Hércules ha sido muchas veces representado por unos pocos
agui y alld. Cada nacion ha producido aspirantes altamente evolucionados que
logran descubrir al ledn de la personalidad dentro de la cueva y alli lo dominan.
Pero, relativamente, en relacion a la miriada de unidades humanas, ellos han
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constituido una muy pequefia minoria. Ahora tenemos un mundo lleno de
aspirantes; la generacion venidera en todas las naciones producira sus miles
de discipulos, y ya decenas de miles estan buscando el Sendero. La gente no
es muy individual, el mundo esta lleno de personalidades, y ha llegado el
tiempo en que el ledn de la tribu de Juda debe vencer al ledn del yo personal.
No estamos solos en nuestra lucha, como lo estuvo Hércules, sino que
formamos parte de un gran grupo de dioses del sol, que estan luchando con las
pruebas preparatorias para la iniciacion, y con los problemas que sacaran a la
luz los plenos poderes del alma.

En Capricornio escalaremos la cima de la
montafia, y entrando, como lo estamos ahora, en el ciclo de Acuario, los
aspirantes de la raza estan en posicion de empezar a aprender la leccion de
servicio y conocimiento universal. Cuando, dentro de dos mil afios, empecemos
a entrar en Capricornio, habra entonces alli un inmensa agrupacion de
iniciados, y el escalamiento del monte de la iniciacion y del monte de la
transfiguracion por cientos de discipulos. Hasta entonces, hay que enfrentar al
leon de la personalidad y entrar en la cueva.

En el simbolismo de las escrituras del
mundo, los acontecimientos mas trascendentales son representados en uno de
los dos sitios: en la cueva o en la montafia. Cristo nacié en la cueva; la
personalidad es vencida en la cueva; la voz del Sefior se oye en la cueva, el
conocimiento de Cristo es alimentado en la cueva del corazén, pero después
de la experiencia en la cueva, se escala la montafia de la transfiguracion, el
monte de la crucifixion es alcanzado, para ser seguido, finalmente, por el monte
de la ascension.

Me gustaria aqui dar la interpretacion
técnica, tal vez mas cientifica, de esta cueva en la que entr6 Hércules. La raza
aria, a la cual pertenecemos, posee un desarrollo mental agudo, y el
conocimiento de la gente en todas partes estd cambiando progresivamente
mas alla de su naturaleza emocional, y por lo tanto fuera el centro del plexo
solar, dentro del cuerpo mental y, por consiguiente, dentro de la cabeza. Hay
en la cabeza una pequefia cueva, una pequefia estructura 6sea que escuda y
protege una de las mas importantes glandulas del cuerpo, la pituitaria. Cuando
esta glandula esté funcionando en completa y apropiada actividad, tendremos
una personalidad plena y activa, autocontrolada, con pronunciada actividad
mental y resistencia.

Este cuerpo pituitario es dual en su
configuracion: en uno de sus lobulos, el frontal o antepituitario se encuentra el
asiento de la mente razonadora, de la intelectualidad y, en el otro, el
postpituitario, esta el asiento de la naturaleza emocional, imaginativa. Se dice
también que esta glandula coordina a las otras, controla el crecimiento y es
esencial para la vida. Es interesante que Bernan defina la intelectualidad como
la “capacidad de la mente de controlar su ambiente por conceptos e ideas
abstractas.” Donde existe una falta de desarrollo de esta glandula se puede
encontrar deficiencia tanto emocional como mental. Muchos endocrinélogos vy
psicologos se han expresado con lineas similares. Es en esta cueva donde el
ledn de la personalidad desarrollada o individualidad tiene su guarida, y es aqui
donde el sol, Hércules, debe triunfar.
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Durante  siglos los  egipcios, y
especialmente los hindues, han sabido de los chacras o centros de fuerza en el
cuerpo etéreo. El descubrimiento del sistema endocrino muestra glandulas
fisicas correspondientes, en las mismas ubicaciones. Una de éstas, el cuerpo
pituitario con su dos I6bulos, simboliza la cueva con dos aberturas, una de las
cuales Hércules tuvo que cerrar antes de que pudiera controlar la personalidad
con la mente superior. Pues sélo cuando él hubo blogueado la abertura de las
emociones personales (post-pituitaria), desechando incluso su seguro garrote,
rehusando simbdlicamente a llevar una vida personal egoista, que él pudo,
entrando por la abertura representada por la ante-pituitaria, someter al ledn de
la personalidad en la cueva. Estas correlaciones son tan exactas que presentan
en pequeiio y en grande un terrible testimonio de la perfecta integridad del
Plan. “Como es arriba, asi es abajo”. Una sorprendente correlacion entre las
verdades biolbgicas y espirituales.”

Alice A. Bailey
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NODOS LUNARES Y PARTE DE LA
FORTUNA

Los Nodos Lunares son puntos de corte
de la orbita lunar a la ecliptica. Ambos forman un eje: el de las relaciones, y
estan separados entre si por 180°. Al Nodo Norte lo llamamos Cabeza de
Dragon y al Nodo Sur: Cola de Dragon. Cuando el Sol esta cerca de ellos, en
su Orbita aparente alrededor de la Tierra, la Luna Nueva y la Luna Llena,
tienden a formar eclipses. Los Nodos Lunares siempre se mueven hacia atras,
su movimiento es retrégrado y su velocidad de tres minutos por dia,
completando su vuelta alrededor del Zodiaco cada 186 afios y marcando los
grandes ciclos vitales: 18, 36 y 54 afios, también de nueve en nueve afios. Por
sus caracteristicas, energia y tipo de influencia, podemos comparar al Nodo
Norte con Jupiter y al Nodo sur con Saturno.

Los Nodos, al ser un eje de relaciones,
representan las conexiones con otras personas, simbolizando el Sur la
separaciéon y el Norte la unién. Donde mas se tienen en cuenta es en Astrologia
Hindl y en Astrologia Karmica, por estar estrechamente relacionados con la
encarnacion. En este sentido, indican el camino que el alma debe recorrer y
realizar en cada vida, el destino o la mision karmica a cumplir, a aprender, a
transmutar, a liberar..., refiriéndose el Nodo Sur a los aprendizajes que traemos
de vidas anteriores y el Nodo Norte a los que debemos adquirir en la presente.

En Astrologia Tradicional, los Nodos
representan la causa y el efecto de nuestros actos y de nuestras relaciones en
esta vida. Estudiando el Nodo Sur podemos ver donde estan los bloqueos y las
dificultades en el area de nuestra vida donde esta ubicado, para no repetir los
errores cometidos anteriormente, que es la tendencia natural. Estudiando el
Nodo Norte sabemos como podemos cambiarlo y dar el salto a lo que éste nos
indica que debemos hacer y aprender. Por la inercia, siempre es mas facil
repetir los errores anteriores y tratar de guiar nuestra vida por los principios y
los comportamientos acostumbrados, sin entender que ahora se trata de algo
diferente e incluso opuesto a lo que con frecuencia creemos que queremos
lograr. EI Nodo Norte es entonces el que tira de nosotr@s y nos empuja hacia
nuestro crecimiento futuro, indicando la direcciébn que debemos seguir ya que
simboliza, a través del signo y de la casa en que esta ubicado y de los
aspectos que forma, la maxima expresiéon que podemos alcanzar en la vida
actual, siempre y cuando desarrollemos y extendamos las mas altas cualidades
y caracteristicas del signo y la casa en que habita.

Todo planeta unido al Nodo Sur empujaré
MAas a esos comportamientos y patrones antiguos, pudiendo estancar a la
persona, aunque también puede tener aspectos armoénicos que ayuden a
superar esa tendencia. Debemos también tener en cuenta que la informacion
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gue nos da este Nodo es muy valida en ocasiones para defendernos y salir
adelante en la vida, por lo que no se trata de modificar el Nodo Sur por
completo sino sélo aquella parte que nos mantiene atad@s y dificulta el avance
y la evolucion.

En los Nodos hay un potencial dormido
gue hay que reconocer y trabajar para llegar a un mayor autoconocimiento y
madurez, pudiendo también saber a través de ellos qué lecciones nos quiere
ensefiar la vida y qué debemos alcanzar e interiorizar. Para unas personas el
Nodo Sur puede ser limitativo, mientras que para otras puede ser el factor
capaz de conseguir que su vida presente alcance sus maximos logros y éxitos.
No podemos alcanzar el Nodo Norte hasta que hayamos superado el Sur,
alcanzando su mas alto grado posible.

LA PARTE DE LA FORTUNA

La Parte de la Fortuna estd muy ligada a
los Nodos Lunares, siendo el presente, el aqui y el ahora entre el pasado: Nodo
Sur y el futuro: Nodo Norte, el tnico punto del tiempo que realmente existe y el
anico en el que podemos actuar de verdad, aprendiendo de las experiencias
vividas y preparando las por vivir. Las caracteristicas y cualidades del signo y
de la casa en que se encuentre, nos indicaran como podemos aprovechar la
sabiduria innata que representa el Nodo Sur, actualizarla y desarrollarla de tal
manera que nos permita acceder a la que en el Nodo Norte nos espera.

La Parte de la Fortuna es un punto en el
espacio que resulta de realizar la siguiente operacion: ASCENDENTE + LUNA
— SOL= FORTUNA, aplicable a las cartas diurnas, es decir: aquellas en las que
el Sol esta en el hemiciclo superior. Para las cartas nocturnas: las que tienen el
Sol en el hemiciclo inferior, la formula es: ASCENDENTE + SOL — LUNA=
FORTUNA. El simbolo de este punto es un circulo con una cruz dentro, igual al
simbolo de la Tierra, representando el punto de armonia entre los tres
elementos usados para averiguar en qué signo y grado del Zodiaco esta.
Simboliza el equilibrio de la persona, la fortuna, la felicidad y la manera en que
nos podemos realizar como seres individuales, sin ataduras al pasado y con
nuestra propia manera de hacer las cosas.

La Parte de la Fortuna describe cémo
podemos estar en el aqui y el ahora sin apegos, prejuicios ni nostalgias. Nos
ayuda a elevar la conciencia, a conocernos y a romper los condicionamientos
del pasado, asi como también a unir la naturaleza personal con el mundo a
través de lo que vivamos. Cuando nos centramos en el presente, ni el pasado
ni el futuro existen, concentrando toda nuestra atencion en lo que hacemos en
cada momento. La sensacidon de tiempo desaparece, porque estamos
concentrados, fluyendo con la vida y disfrutando de lo que hacemos.

Desde un punto de vista mas espiritual, la
Parte de la Fortuna contiene la totalidad y la esencia de la propia busqueda
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intelectual, la clave para sincronizarnos con las corrientes césmicas que nos
llevan hacia el Nodo Norte y hacia la evolucion del alma. Este punto representa
la manera de alcanzar nuestras mayores felicidad y satisfaccién, algo que sélo
es posible cuando nos mantenemos con facilidad en la eternidad del presente,
consiguiendo una maxima armonia con un@ mism@ Yy con el entorno.

El verdadero conocimiento: la sabiduria,
s6lo puede conseguirse a través de las propias experiencias y de la integracion
personal, que estan representadas por la Parte de la Fortuna. La casa y el
signo donde se encuentre este punto en la Carta Natal, indica donde tenemos
gue enfocar la energia positiva y beneficiarnos de ello, dando como resultado la
alegria y la felicidad. Es el area de la vida donde encontramos nuestros ideales
y donde buscamos enfrentarnos a ellos.

Ascendente
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MUJERES SUFIES DE LA SENDA (V)

BREVE HISTORIA DEL SUFISMO

Tras la muerte del Profeta del Islam,
los musulmanes cayeron en la desunién e hicieron su aparicién
numerosas ramas, entre las cuales destacaron tres grandes grupos.

Un grupo numeroso de musulmanes,
con un componente de fanatismo y de extremado nacionalismo
arabe, con fuertes lazos tribales y familiares, ademas del afecto por
el Islam, teniendo en su memoria la brillante historia de Abu Bakr:
compafero del Profeta y primer Califa, fueron seguidores de los
Califas y constituyeron, realmente, el nucleo del Islam. A este grupo
se les conoce como sunnies.

Otro grupo, impulsado, como se
dice, por el espiritu del dicho “en otofio, busca el aroma de la rosa en
el agua de rosas”, fueron seguidores de los descendientes del Profeta,
eligiendo, en su alma y en su corazén, la amistad de algunos
miembros de la familia del Profeta. Este grupo de musulmanes, la
mayoria de los cuales no eran arabes, se vinieron a llamar shiies.

El dltimo grupo, que hizo su
aparicion entre los compaferos y los ascetas de los tiempos del
Profeta, reunié a aquellos que permanecian ajenos a esas
preocupaciones. Esta gente no se preocupaba de constituirse en
secta, sino que tan sdlo deseaban preservar el Islam de tiempos del
Profeta. Su atencion se fijaba, no en los problemas sociales de la
comunidad islamica, sino en la dimensién espiritual interior del Islam,
en la adoracién a Dios y en la devocion a la verdad absoluta.

Los dos primeros grupos se fueron
alejando paulatinamente mas y mas, cayendo en conflictos y en
violenta oposicidn. Sus querellas culminaron con el envenenamiento
del Iman Hasan (hijo mayor de Ali y segundo Iman chiita) y el tragico
martirio del Iman Hosain (hijo menor de Ali). Finalmente, cada grupo
anatematizd y persiguid al otro, acusandole de infidelidad y de
herejia.

En contraste con estas divisiones, el
tercer grupo afirmd su lealtad a la “Senda de Mohammad”. Como
Mohammad habia querido a sus compafieros, asi hicieron ellos; del
modo en que el Profeta amo a su familia, asi también la amaron. Al
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principio este grupo lo componian tan sélo un pufiado de compafieros
de Mohammad. Mas tarde, sin embargo, crecié al incorporarse
algunos de los “seguidores” o conocidos de estos compaferos, a los
gue, poco a poco, se llamo sheijes (maestros) o Amigos de Dios. Este
grupo prefiri6 mantenerse como seguidores del Profeta, evitando
tomar partido por ninguno de los otros dos grupos: sunnies o shiies.
En lugar de adorar a las personas, se dedicaron a la adoracién de
Dios, perdiendo en el juego de su amor todo aquello que no fuera el
Bienamado.

A pesar de que a algunos sufies, por
su amor a Ali y a su familia, se les conocié como shiies, y a otros, por
su respeto a los Califas, se les llamd sunnies, los sufies no eran
realmente ninguna de las dos cosas sino tan soélo verdaderos
musulmanes. Este punto de vista especificamente sufi ha sido la
causa de que, tanto los doctores sunnies del Islam como las
autoridades shiies, han calificado como herejes, a lo largo de la
historia, a grandes maestros y santos sufies, lanzando contra ellos
condenas de muerte.

En los primeros tiempos del
desarrollo del sufismo, los sufies estaban sobre todo preocupados con
las vigilias y el ascetismo. La razén para ello era porque el ascetismo,
entendido como abandono del mundo, y el mantenerse en vela toda
la noche eran dos de las virtudes morales del Profeta. La practica
ascética consistia basicamente en silencio, reclusion, ayuno y la
invocacion continua de uno de los nombres divinos. Inicialmente, la
invocaciéon comprendia no sélo la repeticion de varios nombres de
Dios y de frases, sino también la oracion ritual, la recitacion de
versiculos del Qoran y las suplicas.

En este estado elemental, los sufies
estaban llenos de esperanza por la recompensa del paraiso en el mas
alld y aterrorizados por el infierno, y pasaban su vida buscando la
prudencia perfecta. Uno de los pioneros en esta época del sufismo es
Hasan Basri.

En la segunda etapa del desarrollo
del sufismo, sin embargo, se afadieron al ascetismo dominante los
elementos del amor y del afecto de Dios. El énfasis en el Amor Divino
fue sustituyendo progresivamente la insistencia anterior en el miedo
al castigo de Dios. El sentimiento que transmiten los sufies de esta
época es que adoran a Dios, no por miedo al infierno o por esperanza
del paraiso, sino por la adoracién y el amor que la Verdad provoca
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por Si misma. Entre los sufies mas importantes de ese periodo se
encuentran Rabe "ah, Bayazid Bastami y Shebli.

En la tercera etapa de su desarrollo,
tanto el sufismo practico como la gnosis del sufismo, fueron creciendo
y dieron sus frutos. Entre los grandes maestros de la ética sufi de
este periodo se hallan Abu Sa’id Aboljeir y Abol Hasan Jaragani. De
los que se dedicaron a formular la gnosis de Dios, la terminologia
mistica del sufismo, estan Jayeh "Abdollah Ansari, Sana’i y Farid-ol
Din ‘Attar. Entre aquellos sufies que dedicaron todo su esfuerzo a
expresar y definir el Amor Divino, destacan Ahmad Qazali y Ruzbahan
Baqgli Shirazi.

En una cuarta etapa, la filosofia
especulativa del sufismo, intimamente relacionada con el aspecto de
la “Unidad del Ser”, tuvo un momento de florecimiento espectacular,
siendo el maximo exponente de este tipo de sufismo Mohayod-Din
Ibn ‘Arabi.

Se considera generalmente que el
sufismo alcanza su cenit en los siglos once, doce, trece y primera
mitad del catorce. Desde el final del siglo catorce en adelante, sin
embargo, entra en una fase descendente, a pesar de la aparicién de
unos cuantos grandes maestros, como Yalal-ol Din Rumi, Mahmud
Shabestari, Fajr-ol Din Eraqui y Shah Nematollah. La mayoria de los
sufies de este periodo final eran charlatanes, mercaderes religiosos
vestidos con habitos sufies, que hacian proposiciones extravagantes y
huecas. El sufismo fue entonces perdiendo su aspecto practico, y se
fue haciendo cada vez mas abstracto y especulativo.

Desde la segunda mitad del siglo
quince en adelante, se fue incluso perdiendo este aspecto
especulativo del sufismo. Los diferentes maestros de la senda sufi
eran de tan bajo nivel que no podian ni siquiera formar a sus
discipulos; la linea verdadera de sucesidon en la maestria se convirtio
en una sucesidon meramente hereditaria, reducida a determinadas
lineas familiares. Y ha ocurrido asi hasta nuestros dias, en que se ve
claramente que el sufismo es una especie de mercado dirigido a
adquirir notoriedad y riquezas, en el que se exhiben todo tipo de
mercancias, iexcepto los productos del sufismo!

MUJERES SUFIES DE LA SENDA

Una y otra vez ha surgido Ia
pregunta de cudl era la diferencia, en el caso de que existiera, entre

M2 D. Sianchez-Villacanas (2011) -27-



METAMORFOSIS N¢ 25 - LUNA ESPECTRAL DE LA SERPIENTE
ANO 111

hombres y mujeres sufies. La pregunta planteada a menudo era si
habian existido mujeres entre los sufies que hubieran alcanzado el
estado de Ser Humano Perfecto.

A lo largo del Qoran, en muchas
ocasiones Dios se dirige a la vez a los creyentes hombres y mujeres.
El significado de estas exhortaciones es que, en términos de fe, los
hombres y las mujeres son iguales. Dios no se fija en las formas
porque, en la senda de ascenso a la Verdad, la obra del corazén es la
gue se mide, y no la forma corporal de carne y hueso. Es mas, todos
los grandes maestros sufies han sostenido la firme conviccién de que
no se debe considerar a cualquier mujer que emprenda la Senda del
Amor Divino como “hembra”, en el sentido de pasividad, sino tan sdélo
medirla por su humanidad. Lo confirma la amplia difusion del
siguiente dicho, popular desde hace siglos entre los sufies: “El que
busca a Dios es masculino”, cuyo significado es que “todo el que
busca a Dios es un ‘hombre’ de la Senda.”

Desde el punto de vista de los sufies,
las mujeres que han avanzado firmemente por la senda hacia la
Verdad estan exactamente en la misma posicidon que los hombres que
lo hicieron. O, por expresarlo de otra manera, como en el Océano de
la Unicidad divina no existen ni el yo ni el tu, équé sentido tendrian
hombre y mujer?

Para dar una idea del profundo
respeto con que se considera a las mujeres en el sufismo, desde sus
origenes hasta nuestros dias, vamos a ver aqui y en numeros
posteriores de METAMORFOSIS, la biografia de varias de estas
mujeres, empezando por Rabe ah, la sufi mas famosa de los
primeros tiempos, y terminando con Hayati, la mas célebre de los
ultimos.

TOHFAH

Tohfah era wuna esclava, juglar,
contemporanea de Seri Saqgati (m. 857). Era una mistica, alejada del
ego y de los sentidos por el amor de la Verdad. No podia nunca
dormir ni comer, y pasaba sus noches llorando y gimiendo, estaba
tan profundamente afectada por este estado que se hizo imposible
guardarle en casa de su amo, y la mandaron al manicomio. En la
ultima parte del libro de Yami, Nafahat al-ons, se cuenta la siguiente
historia de Seri Sagati sobre Tohfah:
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Una noche, acosado por una estrafa
inquietud y aquejado de insomnio, la contracciéon invadié mi estado
espiritual. No podia realizar mis oraciones nocturnas y,a pesar de
todas mis suplicas, no podia sentir en mi ningln estado de expansion.
Pasé toda la noche bajo la horrible influencia de este estado, que
seguia al amanecer.

Tras las oraciones de la mafiana sali
de casa, vagando sin rumbo, tratando de apaciguar mi ansiedad, pero
sin éxito. Pensé que si me dirigia a un cementerio y a un hospital, y
meditaba sobre la suerte de los moribundos y de los enfermos, el
estado de mi corazén mejoraria y por la simpatia y la preocupacion
de aquellos que realmente son miserables, comprobaria el efecto
sobre mi de ese estado. Mi corazdén me llevd a visitar un hospital.

Al llegar alli, mi corazén se expandid
y mi alma se alegro. Reflexioné sobre la dolencia de cada enfermo v,
cuando ya salia, me fijé por suerte en una de las habitaciones. Mi
vista quedd enganchada por una joven doncella de notable belleza.
Iba vestida con ropa lujosa pero sencilla, y llegaba hasta mi un
agradable perfume. Pero sus pies y manos estaban encadenados.
Saltaron las lagrimas de sus ojos al verme, y recitd estos versos:

No soy traidora ni ladrona;
soy inocente, no he hecho nada.
¢Es que gozas atando con cadenas
mis manos a la espalda?

Esta ardiendo mi vientre,
se me estan abrasando las entranas,
y elevo a Ti, mi Amado, una promesa,
un solemne juramento:
aungque me rompas y desgarres,
miembro a miembro,
jamas apartaré de Ti mis ojos.

Al preguntar a los guardias del hospital
quien era esa chica y por qué estaba encadenada, me informaron que era una
esclava que se habia vuelto loca, y que la habian mandado alli para tratarla,
por recomendacion de su amo. Al oir al guardia describir su estado, las
lagrimas parecieron estancarse en la garganta. Exclamo entonces los versos
siguientes:

iOh gente, no estoy loca sino ebria!
Mi corazdn es todo consciencia y claridad.
Aunque me maniataron, me declaro inocente.
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Mi Unico pecado fue revelar su Amor
y traer la desgracia sobre mi.
Estoy embelesada por el amor que viene del Amigo,
de cuya puerta no me apartaré.

Vuestra idea de virtud es para mi maldad,
lo que entendéis por corrupcion es,
para mi, lo justo.

El que ama al Sefior de los Sefiores,
eligiéndole a El sélo,
es puro y esta libre de pecado.

Mis ojos se llenaron de lagrimas, y sus

palabras abrasaron su corazon. “Tu llanto”, contestdé Tohfah, “sélo procede de
tu conocimiento de los atributos de Dios. Como seria si hubieras tenido una

experiencia real de El, como manda la gnosis verdadera.”

Cay0 entonces en trance, inconsciente en

su desmayo, durante una hora. Al recobrar la consciencia, pegdé un suspiro

desde lo mas profundo de su corazoén, y clamo los versos siguientes:

¢Con qué bello traje de la Unién me vestiste?
Tu eres verdaderamente mi Sefor, sobre todas las cosas.
Un hervidero de deseos era mi corazon,
pero cuando te vi,
todos esos deseos se reunieron en Ti.

La garganta que se ahoga se aclara con agua,
pero, écdmo aclarar la que se ahoga con agua?
Mi corazon se aflige por los errores y las culpas del pasado.
Este nafs mio, encerrado en mi cuerpo,
es mi mayor dolor.

Mi mente esta colmada de ansiedad,
y mi cuerpo, de ardor,
y en lo mas intimo de mi,
esta oculto tu amor.

iCudntas veces me he vuelto hacia Ti,
pidiéndote perdon!
iMaestro mio, Sefior mio!, que sabes como soy, cuanto hay en mi.

Abandoné a la gente con su mundo y su fe;

s6lo me importa recordarte a Ti,

gue eres mi fe y mi mundo,

de manera que aquel de quien sentia celos

siente ahora celos de mi mismo.
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Pues desde el dia en que te convertiste en mi Sefor,
yo soy seior de todos.

“Hermana”, le pregunté al oirla, “¢como
me reconociste?” Me contesto: “Desde el momento en que le conoci a El, no
hay nada que me resulte extrafio.” Le dije entonces: “Te oigo hablar de amor
pero, ¢a quién amas?” En respuesta confeso: “Amo a Aquel que me ha hecho
consciente de su prodigalidad, cuyos favores me hicieron deudora, que esta
cerca de los corazones, que responde a los necesitados.”

“¢,Quién te ha encerrado aqui?”, pregunté.
Contesté: “Gente envidiosa, conspirando entre ellos.” Profirié entonces un grito
tremendo, que me hizo pensar que iba a morir, y cayo, otra vez, sin sentido. Al
recobrar consciencia, empez0 a cantar estos versos:

Mi corazdn, borracho por el vino que revela el amor,
vuelve a afiorar al Bienamado.
iOh llanto!, no re prives de fluir libremente,
porque en el Dia de la Separacién
las abundantes lagrimas correran para bien;
a muchos hard Dios llorar de miedo, preocupados por El,
para darles después consuelo y calma.
Feliz aquél esclavo que pecd sin saberlo
y lloré, arrepentido, en su regazo,
y aun estando perplejo y aterrorizado,
ve brillar en su alma una brillante luz.

Al oir esto, pedi al responsable del
hospital que la dejaran marchar, y a ella le dije que fuera donde deseara.

“¢,Donde podria ir?”, se preguntd. “No hay
lugar donde pueda ir, y Aquel que es el Amado de mi coraz6n me ha asignado
como esclava a otro de Sus esclavos. S6lo me marcharé si lo aprueba mi amo,
sino me abstendré.”

“iPor Dios!”, pensé, “es mas sabia que

yo”.

El amo de Tohfah aparecié entonces en el
hospital, inesperadamente, preguntando por su estado. Le comunicaron que se
encontraba en compafiia de Sheij Sagati. Al oir esto se alegré y al aparecer,
me saludé muy ceremoniosamente.

“Esta esclava tuya es mas digna que yo
de tus reverencias”, le reprendi. “¢Por qué la encarcelaste?”. “La chica ha
perdido el juicio”, contestd, “y no quiere comer, ni beber, ni dormir. Anda
siempre absorta, sollozando continuamente, y no deja dormir a nadie. Gasté
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todo lo que tenia para comprarla, veinte mil dirhams. Puse en ella toda mi
esperanza, pensando que lo que me aportaria estaria en proporcion con su
precio, dadas sus habilidades y su talento.”

“¢,Cuadles son sus talentos?”, le pregunté.

“Es poeta y cantante”, me indico.

“¢Desde cuando le aqueja esta
dolencia?”, insisti.

“Hace ya un afo”, contestd, “que este
estado la invade.” Le pegunté por los primeros sintomas y me dijo, “murmuraba
estos versos, sentada con un laud:”

iJuro por Ti que nunca rompi el pacto,
y que nunca manché nuestra amistad!
Colmados de tu rapto estan mi corazon y cada miembro de mi cuerpo,
écémo puedo sentir o disfrutar de calma?
No tengo otro sefior que seas Tu.
Y me has dejado abandonada como una esclava entre la gente.

iOh Tu, que me raptaste con millones de imagenes y formas,
mi compromiso sigue fuerte y firme.
Aunque vivo mezclada con los otros,
jamas rompi los lazos de nuestra amistad.

Inundaste mi pecho de raptos y de estados,
abrazaste mi alma en el deseo de tu Unidn,
Tu que, desde el primer dia, me robaste de mi misma.
éPor qué imi Bienamado!, me abandonaste ahora entre los hombres?

¢Por qué, al principio, fuiste carifioso conmigo,
si ahora me quieres presa
y cautiva de las criaturas?

Dime qué soy, quién soy y por qué soy,
por qué poco a poco me vas atrayendo a Ti.
Sin Ti, me siento presa de todo lo creado,
pero contigo, hasta el infierno
es el jardin de las delicias.

iLos dardos del dolor se han clavado en mi corazén!
¢De ddénde vienen las cadenas de afliccidon que me apresan?
iOh! ¢cuantas flechas mas
lanzaras a mi alma?

¢Hasta cuando me quieres apresada
por la cadena de tu pena?
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iOh TU, por cuyas flechas me desangro!
iTrae mas cadenas, cepos y grilletes,
y también una celda,
gue contraiga mas aun mi corazon.

Contindia contando el maestro de Tohfah:
“De pronto, después de cantar estos versos, cogié su laud, lo tiré al suelo y
rompio a llorar. Todos los presentes pensaron que se habia enamorado de
alguien.” “¢A qué vienen esas lagrimas?” preguntamos, ¢de quién te has
enamorado?” Con su voz ronca y apesadumbrada, en un gemido, recitd estos
Versos:

Mi sefior me llamé desde lo hondo de mi ser,
pero la suplica que brotd de mis labios,
Estaba ya en mi lengua.

Después de estar durante tanto tiempo alejada de El,
El me llamé de nuevo a su regazo.
Sumisa, obedeci, respondi a su llamada,
pero senti temor por los pecados que yo habia cometido
y me quedé confusa y abrasada...
hasta que ese temor se transformé en fortuna.

“Asi fue como enfermd”, concluyo el amo
de Tohfah.

“Pagaré por ella, sea cual fuere, el precio
por el que la compraste”, contestd Sheij Sagati después de oir esta historia.
“Incluso mas, si asi me lo pides.” Replicé el amo de Tohfah: “Oh derviche, eres
un faquir, un mendigo. Nunca podras pagar su precio.”

Le pedi que no se precipitara, y que
esperase hasta que juntara el dinero y se lo entregara. Llorando a mares,
abandoné el hospital. Juro por Dios que no disponia, en ese momento, ni del
primer dirham para pagar. Esa noche, en profunda soledad, sin poder pegar
0jo, busqué sélo humillarme e inclinarme ante Dios, rogandole: “Sefior mio,
conoces mi interior y mi exterior. He confiado en tu gracia y en tu generosidad,
ino me abandones ahora!

De pronto, oi llamar a la puerta. Pregunté
quién era, y me contestd una voz desconocida: “Un amigo.” Al abrir la puerta
me hallé ante un extrafio, con un candil, acompafiado de cuatro esclavos.

“Permitenos entrar, oh maestro”, solicito el
forastero, “tengo algo que comunicarte.”

“Entrad”, les indiqué. Entraron vy le
pregunté como se llamaba.
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“Ahmad Mosni”, me informd.

“¢,Qué te trae por aqui?”, pregunte.

“Esta noche tuve un suefio, y una voz
oculta”, contesto, “me ordend llevar estas cinco bolsas de oro a Seri Saqati, y
darle animos porque podra comprar a Tohfah, porque deseamos demostrarle
nuestro favor especial por él.”

Al oir esto, besé el suelo en sefal de
agradecimiento y segui velando hasta el amanecer. Al terminar las oraciones,
cogi del brazo a Ahmad Mosni, y juntos nos dirigimos al hospital. Encontramos
al director en la entrada, mirando si venia alguien. Se alegré al verme.

“Bienvenido, descansa”, dijo, “porque
Tohfah tiene un gran valor ante Dios. La noche pasada una voz misteriosa me
comunico lo siguiente:

Sin duda la apreciamos,
y nhunca esta privada de nuestra gracia;
y cada vez asciende mas y mas,
avanzando hacia Nosotros en todos sus estados.

Fuimos hasta la celda de Tohfah, y al
llegar ahi, la oimos cantar estas estrofas:

He sufrido con tan honda paciencia
gue ésta fue reducida a nada en tu amor.
Mi corazon estd afligido
por las ataduras y las humillaciones que sufri por Ti.

iOh T, deseo y bien mio,
TU conoces mi estado!
iTu desatas la cuerda de mi cuello,
y me liberas de la esclavitud!

Los ojos de Tohfah me miraron fijamente
y se llenaron de lagrimas. Luego murmuro¢ esta oracion: “Sefior, has elevado mi
renombre ante los hombres”. Medité un instante y con aire abatido confeso:

iOh Duefio mio!,
épor qué me has concedido en este mundo,

esta fama vacia?

¢éEra tan pobre mi fervor

como para excluirme de las filas
de los santos anénimos?
Yo pedi ser extraia para todos, excepto para Ti,
pero ahora mucha gente me conoce.
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Mientras esto sucedia, aparecio el amo de
Tohfah gimiendo y llorando: Le rogué que no llorara y le anuncié: “He traido el
dinero que solicitabas, y con cinco mil dinares adicionales.”

“No, por Dios”, contesto.

“Te daré diez mil dinares mas”, insisti.

“Por Dios, no”, volvié a rechazar.

“Te pagaré el doble de lo que pagaste por
ella”, continué.

“No maestro”, dijo. Aunque me ofrecieras
por ella el mundo entero, seguiria sin aceptar.”

Su respuesta me desconcerto. “¢Por qué
rechazas mi oferta?”, supliqué.

Entonces explicd: “He libertado a Tohfah,
es absolutamente libre de seguir la voluntad de Dios.”

Le rogué que nos lo aclarara.

“Oh maestro”, empezo, “la noche pasada,
Dios me reprendié y juro firmemente, tomandote como testigo, que he
renunciado a todos mis bienes y he escapado para refugiarme en Dios. jOh
Sefior!, sé mi proteccidén en esta vida y sé generoso para mi pan de cada dia.”

Miré a Mosni y vi que €l también estaba
llorando. “¢ Por qué lloras?, pregunté.

“Siento que Dios no esta satisfecho con
mi forma de cumplir Sus recomendaciones”, dijo. “Deseo que seas testigo de
gue yo también abandono todos mis bienes.”

“Que gran bendicién ha sido Tohfah para
todos nosotros”, constaté.

Thofah entonces se levanto, tiré el traje
elegante que llevaba y se vistio de burda estamefia. Se marchd al instante, sin
dejar de llorar.

“Oh Tohfah”, imploré, “Dios te ha dejado
libre. Deberias estar contenta, no llorando.”

Hui de El a El,
lloré por El a El,
y eso es lo justo.
El es mi Sefior, y ante El siempre estoy,
hasta que alcance aquello que mi espiritu anhela,
pues cerca de El esta todo lo que deseo.
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Sali6 entonces. Un poco mas tarde lo
hicimos nosotros también, pero por mucho que la buscamos, nos fue imposible
encontrarla.

Huyd, bafiada en lagrimas,
envuelta en una tunica de gruesa lana oscura.
La luna aparecio por detras de la nube
para esconderse nuevamente debajo de los arcos.

Paso el tiempo y, acompafiado por el amo
de Tohfah y por Ahmad Mosni, me encaminé en peregrinacion a la Ka' ba.
Ahmad Mosni murié en nuestro viaje a La Meca. Finalmente, alcanzamos la
Casa de Dios y, mientras realizaba la circunvalacién ritual de la Ka’' ba, oi de
pronto un extrafio lamento lagubre, un desolador llanto que parecia provenir de
un corazon atormentado:

El amante de Dios en este mundo
sufre y se aflige con dolor duradero,
porgue su pena es su verdadera medicina.

Dios le ofrecié la copa de su amor,
y Dios sacio su sed.
Hacia El, embelesado y atraido,
mira el enamorado que no desea otro Amado.
Eso es lo que le pasa al que es raptado por su anhelo:
gue enloquece en su amor, hasta que su visidon no alcanza.

Estaba profundamente emocionado con
este poema y con el triste lamento que lo acompafaba. Me acerqué a la
cantante. Al reconocerme exclama: “jSeri!”

“Pero, ¢quién eres?, pregunte.

“iQue Dios te perdone!”, contesto. “Gloria
a Dios. No hay mas Dios que El. Hace un tiempo fui célebre y ahora, de nuevo,
vuelvo a ser desconocida. Soy yo, Tohfah.”

¢Hasta cudndo, maestro, pretenderds no conocerme?
Acércate y observa, tu que ves la Verdad.
Entonces vio a la esclava, abatida en el suelo,
dispuesta a la llamada de la muerte.
Vio su cara de luna en la fase menguante
y vio su porte de ciprés vencido,
vio sus ojos llorosos, enrojecidos por la angustia,
vio su alma saliéndose del cuerpo,
y Vio su corazén que estaba detenido.
“éCoémo estas — pregunto -, carifio mio, amiga mia?”
“Estoy como Dios quiere”, contesto.
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“Oh Tohfah”, pregunté, “squé beneficio
has encontrado abandonado las comodidades fisicas y abrazando la
calamidad?”

Contesté: “Dios, el Altisimo, me otorgo su
intimidad, me llevé cerca de El y me hizo temerosa de todo lo ajeno a EI.”

Cuando le informé de la muerte de Mosni
durante nuestra peregrinacion, comenté: “En el Paraiso, sera mi vecino. Ningun
0jo ha visto jamas la gracia de la que disfrutara.”

Le informé también de que su antiguo
amo también habia viajado con nosotros. Ofrecié una oracion por él, y cayo
ante la Ka’' ba entregando el alma. En ese instante, aparecid el amo de Tohfah
y, al verla muerta, se prosternd de dolor junto a ella. Lo observé, y vi que él
también habia fallecido.

Mi corazon estaba consumido por la
angustia, pero me ocupé de lavarlos, amortajarlos y enterrarlos a ambos.
Luego volvi a casa.

No te asombres de aquellos que murieron
delante de la casa del Amigo;
asdmbrate mas bien de como puede
sobrevivirse con el alma intacta.

Dr. J. Nurbaksh
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MODIFICAR Y EQUILIBRAR EL
KARMA CON LA PETICION DE DESEOS

Como ya sabéis, los dias en que la
Luna esta en fase Nueva son muy poderosos para pedir, dar fuerza y
atraer aquello que deseamos o necesitamos, asi como también para
liberarnos de los habitos, actitudes y comportamientos inconscientes
que hasta ahora han estado influyendo en nuestra vida, actuando en
contra de nuestros intereses, posibilidades y oportunidades de
crecimiento, de transformacion y de plena realizacién.

Estos sdlidos patrones y esquemas,
gue a menudo nos impiden alcanzar nuestros deseos mas profundos
y nuestras metas mas preciadas, podemos considerarlos como un
residuo de una vida pasada, como un residuo karmico, que debemos
superar, sanar, liquidar y liberar en esta, que es la Unica en la que
realmente podemos hacerlo, puesto que las vidas anteriores ya
pasaron y las posteriores aun estan por llegar. Ademas, como el
tiempo y el espacio son limites ilusorios que usa la mente humana
para manejarse en esta realidad, lo que sanamos y liberamos en el
presente tiene un efecto inmediato sobre el pasado y el futuro,
puesto que la energia se mueve sin cesar y sin limitacion alguna. En
el Todo sdélo hay unidad y atemporalidad.

Muchos de nuestros  actuales
patrones de pensamiento, sentimiento y accidn son respuestas
habituales que funcionaron a nuestro favor en vidas pasadas y/o en
nuestra primera infancia, pero que nos perjudican en nuestra actual
vida como adult@s. Estos patrones bloquean nuestra plenitud con
mucha frecuencia, a veces de manera casi continua, pero seguimos
con ellos hasta que somos conscientes de su influencia y nos
liberamos de ella en nuestro comportamiento, porque sélo los actos
nuevos son los que realmente nos llevan a realizar los cambios que
tenemos que realizar, el pensamiento y las emociones, por muy
importantes que sean, no son suficientes. No podemos esperar
cambios ni mejoras en nuestra vida si seguimos actuando como
siempre lo hemos hecho.

Para sacar a la luz estas influencias
inconscientes, resulta muy util observarlas dentro del contexto mas
amplio de karma. El karma no es mas que el proceso de equilibrar y
perfeccionar lo que hemos experimentado y hecho en vidas anteriores
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a la presente. La vida en la Tierra es una escuela de aprendizaje,
transformacién y transmutacién hacia una conciencia cada vez mas
elevada y conectada con todo cuanto existe, desde el atomo mas
pequefo de materia hasta el mayor de los universos que seamos
capaces de imaginar. Tenemos que desterrar de una vez para
siempre que el karma es algo negativo y un castigo por nuestra mala
conducta en vidas pasadas. Esto es completamente falso. La Fuente
Madre y Padre nos ama incondicionalmente tal como somos vy
hagamos lo que hagamos, porque para eso nhos ha concedido el libre
albedrio. Nuestra alma se encarna para aprender a hacer las cosas de
manera diferente y mejor a como lo hizo en vidas anteriores, asi que
la encarnacién es un hecho fundamental para cada persona. Estar en
la rueda de las encarnaciones y hacernos responsables (la otra cara
de la medalla de la libertad) de nuestro karma y de nuestro dharma,
es una oportunidad de pulirnos y transmutarnos mas cada vez, hasta
que hemos aprendido todas las lecciones necesarias y hemos
experimentado todo lo que tenemos que experimentar.

Mientras cumplimos este objetivo,
que puede llevarse a cabo durante cientos o miles de vidas, tenemos
todo el tiempo que necesitemos para ello, cada un@ de nosotr@s
tenemos un aspecto (o varios) de nuestro caracter poco o nada
desarrollado. Astroldgicamente, esta parte desatendida de nuestro
ser se revela especificamente por la posicion de los Nodos Norte y
Sur de la Luna en nuestra carta de natividad. Los Nodos Lunares no
son cuerpos planetarios, sino puntos formados por la drbita de la
Luna alrededor de la Tierra mientras se cruza con la orbita de nuestro
planeta alrededor del Sol. Por lo tanto, tenemos en cuenta la relacién
entre el Sol, la Luna y la Tierra en el momento del nacimiento.

Muy sucintamente diré que el Nodo
Sur representa las técnicas, los recursos y los conocimientos
procedentes del pasado que podemos mejorar, asi como también
aquellos aspectos en los que podemos mostrarnos mas vulnerables y
volver a repetir antiguos habitos de comportamiento. El Nodo Norte,
en cambio, representa el futuro, la misiéon a realizar en esta vida,
hacia donde debemos ir. Es el enfoque de nuestra futura evolucion
asi como las habilidades, recursos y técnicas que necesito desarrollar
para llegar a ella. Para mi, el Nodo Sur es la parte mas karmica de la
vida actual y el Norte la parte mas dharmica. No podemos llegar al
dharma, es decir: cumplir la misién de nuestra vida, mientras no
sanamos Yy liberamos el karma: los habitos del pasado que nos
bloquean y nos impiden atravesar la puerta de la felicidad y la
plenitud.
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Leyendo acerca del propio Nodo
Norte (que incluye las lecciones reveladas por el Nodo Sur),
encontramos qué desequilibrios han estado menoscabando sutilmente
nuestras posibilidades en esta vida y, sobre todo, qué cualidades
deben ser desarrolladas para conseguir el necesario equilibrio interno
como para que nuestros suefios se hagan realidad.

Es cierto que nadie actla
intencionadamente para provocar la pérdida de aquello que mas
valora, aunque también lo es que ese desequilibrio karmico en la
estructura de la personalidad tiene como resultado un enfoque de la
vida desequilibrado que impide el éxito. Es como una parte de
nuestro cuerpo que se ha atrofiado por la falta de uso: resulta dificil
hacer progresos. Al identificar el area desatendida y estimularla
conscientemente de una manera positiva, como cuando hacemos
ejercicio fisico para fortalecer nuestros huesos y musculos, esa parte
de nosotr@s se fortalece y equilibra con el resto de la personalidad.

No obstante lo clara que tengamos
intelectualmente la necesidad de cortar los lazos que nos atan al
pasado, podemos resistirnos a hacerlo y continuar con nuestros
viejos patrones, aun a sabiendas de las molestias que nos causan y la
plenitud que nos impiden, al fin y al cabo son lo conocido y nos dan
una cierta sensacion de seguridad frente a la incertidumbre que
representa lo nuevo. Si esto te ocurre, puedes empezar a realizar tu
cambio pidiéndole a la Luna Nueva que te ayude a comenzar y
completar tu sanacion con facilidad y comodidad. El progreso y la
evolucion no tienen que ir acompafiados de sufrimiento ni un esfuerzo
desmedido. Eso ya lo hiciste antes, ahora es el momento de abrirte a
otras alternativas.

Veamos ahora qué caracteristicas
estan presentes cuando el Nodo Norte se encuentra el Géminis, el
tercero de los signos, y en la Casa III.

PERSONAS CON EL NODO NORTE EN GEMINIS O EN LA CASA il

LAS PERSONAS CON EL NODO NORTE EN GEMINIS O EN LA CASA il
ESTAN APRENDIENDO A COMUNICARSE SIN SENTIR QUE SON
POSEEDORAS DE LA VERDAD

Debido a que en encarnaciones anteriores
en las que su posicion era ser la autoridad absoluta en materia de la “Verdad”,
las personas con el Nodo Norte en Géminis o0 en la Casa lll tienden a hablar
mas que a escuchar. Estan convencidas de que su pensamiento es el correcto
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y se cierran a otros puntos de vista. Estan aprendiendo a tener conversaciones
de doble direccion en las que cada persona valora las ideas de la otra, en lugar
de tener mondlogos unidireccionales.

Ejemplos de peticiones para incrementar una auténti  ca comunicacion
son:

Quiero que toda la tendencia a la santurroneria desaparezca

completamente de mi.

Quiero que todo apego a tener razon quede totalmente suprimido en mi.

Quiero que mi necesidad de que I@s demas estén de acuerdo con mis

ideas sea eliminada del todo.

Quiero escuchar con sinceridad y facilidad las ideas de otras personas,

con la intencién de comprender realmente su forma de ver y entender el

mundo.

» Quiero ser capaz de permitir que |@s demas compartan sus
pensamientos conmigo, sin sentir que tengo que estar de acuerdo o en
desacuerdo con ell@s.

» Quiero escuchar facilmente con profundidad las ideas de otras personas
y respetar su derecho a tener su propio punto de vista.

» Quiero comunicar con facilidad mis ideas y de una manera que no

resulte amenazadora para |@s demas.

Y VYV V

LAS PERSONAS CON EL NODO NORTE EN GEMINIS O EN LA CASA IlI
ESTAN APRENDIENDO A SER SOCIABLES Y A TENER TACTO

En  encarnaciones pasadas, estas
personas pasaron mucho tiempo en monasterios y entornos religiosos, sin
mucha préactica en la relaciéon y el intercambio con I@s demas. En esta vida,
tienden a decir lo que piensan directa y espontaneamente, sin establecer
antes una atmosfera de entendimiento con la otra persona. Su aproximacion
brusca aliena a personas a las que caerian bien si no actuaran de este
modo. Ahora estan aprendiendo a ralentizar su comunicacion y a tomarse el
tiempo para llevar a cabo algunas habilidades sociales, incluyendo el tacto,
la apertura a otros puntos de vista, el mostrar un interés genuino en |@s
demas y presentar sus ideas con menos carga emocional.

Ejemplos de deseos para desarrollar el tacto son:

» Quiero encontrarme facilmente conectando con éxito y alegria con
una variedad de personas diferentes.

» Quiero compartir con facilidad mis pensamientos, sin necesitar que
|@s demas estén de acuerdo conmigo.

» Quiero utilizar facilmente las palabras correctas para decir lo que
quiero y de una manera que |@s demas puedan entenderme con
claridad.

» Quiero escuchar con facilidad e interés a la gente, para aumentar asi
mi capacidad de proporcionarle la informacion que me pida.
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» Quiero usar facilmente las palabras correctas para que |@s demas
entiendan mi punto de vista de una manera que puedan aceptarlo.
» Quiero comunicar con facilidad mis ideas de una manera que cree
amor y cercania con |@s demas.
LAS PERSONAS CON EL NODO NORTE EN GEMINIS O EN LA CASA IlI
ESTAN SUPERANDO SU ANSIEDAD RESPECTO A ESCUCHAR
GENUINAMENTE A L@S DEMAS

Con tantas encarnaciones pasadas
dedicad@s a memorizar los textos religiosos y el dogma, las personas con el
Nodo Norte en Géminis o0 en la Casa lll llevan consigo la ansiedad interior de
tener que estar siempre en lo cierto y ser capaces de ofrecer una respuesta a
I@s demas. Es posible que no hagan preguntas que conducirian a una
comprension mas profunda de lo que la otra persona esta diciendo, pues temen
no tener la respuesta correcta. En esta vida estan aprendiendo que no es su
responsabilidad tener todas las respuestas a las preguntas o intereses ajenos.
Mas bien su tarea consiste en sentir curiosidad por otras personas y atraerlas,
aprender sobre las diferentes personalidades y experimentar la comunicacion
mental de un entendimiento profundo con I@s demas.

Ejemplos de peticiones para favorecer la comodidad cuando realmente se
esta escuchando a |@s demas son:

» Quiero que todos mis temores a no saber qué decir desaparezcan
completamente de mi.

» Quiero respirar profundamente con facilidad siempre que me sienta
ansios@ o apurad@ ante alguien.

» Quiero que mi compulsion a proporcionar respuestas quede
completamente suprimida.

» Quiero cambiar con facilidad de tema si me siento incobmod@,
haciéndole a la otra persona una pregunta amable sobre su vida o sobre
cualquier otra cuestion.

» Quiero escuchar a I@s demas con facilidad y aprender de ell@s,
sintiendo el placer de una conexion mental profunda y de la comprension
de su punto de vista.

» Quiero formular facilmente las preguntas adecuadas que me ayuden a
entender a |@s demas con la mayor profundidad posible.

LAS PERSONAS CON EL NODO NORTE EN GEMINIS O EN LA CASA Il
ESTAN APRENDIENDO SOBRE EL VALOR DE LOS HECHOS, LA LOGICA'Y
LAS OPCIONES

Estas personas han vivido encarnaciones
anteriores siguiendo su intuicion y un codigo ético moralista, buscando siempre
la respuesta definitiva. Han llegado a estar tan orientadas hacia una solucién
qgue ahora tienden a sacar conclusiones precipitadas sin tener en cuenta toda la
informacion sobre el asunto de que se trate. Esta caracteristica subconsciente
puede llevarles, dolorosamente, a juzgar equivocadamente, a malentendidos
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con las personas y a sentimientos de aislamiento social. En esta vida, cuando
no comprenden una situacion, estan aprendiendo a responder buscando mas
datos, al tiempo que mantienen la mente abierta a los hechos.

Ejemplos de peticiones para fomentar la apertura a la informacion y a la
|6gica son:

» Cuando me cueste tomar una decision, quiero encontrarme facilmente
comunicando verbalmente mi dilema a las demas personas implicadas.

» Cuando sienta temor o incluso panico, quiero que una logica clara entre
en mi mente, mostrandome los detalles de la situacién y la manera
|6gica de actuar.

» Quiero verbalizar con facilidad mi punto de vista como una verdad para
mi en cada momento, reconociendo que solo es una parte de una
verdad mas amplia y que, por lo tanto, puedo cambiar de opinién.

» Quiero aplicar con éxito una légica clara en todas las areas de mi vida.

» Cuando desconfie, quiero comprobar con facilidad los datos de la
situacion con mayor profundidad y apertura mental.

» Quiero dedicar tiempo a obtener facilmente la informacion objetiva que
necesito, para sentirme comod@ tomando un decision.

LAS PERSONAS CON EL NODO NORTE EN GEMINIS O EN LA CASA IlI
ESTAN DESAROLLANDO EL HABITO DE ESCRIBIR EN SU DIARIO CADA
DIA

Al haber pasado encarnaciones anteriores
memorizando el dogmatismo religioso, estas personas han perdido contacto
con la fluidez de su propio pensamiento y estan aprendiendo a darse permiso
para tener puntos de vista distintos, a ser indecisas y a revelar sus diferentes
ideas a |@s demas, incluso cuando no tienen una solucién a mano para sus
asuntos. El proceso de escribir en un diario aclara sus pensamientos, les
proporciona una nueva vision de los problemas y les permite contemplar mas
alternativas.

Ejemplos de peticiones para impulsar el habito de m  antener un diario
son:

Quiero comunicar facilmente mi cambio de opinidon sobre una situacion,
sin necesidad de tener una solucion concreta sobre ella.

Cuando me sienta indecis@, quiero comunicar facilmente a la persona
implicada los diferentes pensamientos que tengo sobre el asunto de que
se trate.

» Quiero valorar en mi vida facil y conscientemente el proceso de escribir.

» Quiero dar salida con facilidad a mi necesidad de escribir.

» Quiero suprimir totalmente el habito de minimizar la importancia de mi
necesidad de escribir.

» Quiero escribir con facilidad en mi diario un minimo de dias
a la semana, durante un minimo de minutos cada vez.

>

>
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LAS PERSONAS CON EL NODO NORTE EN GEMINIS O EN LA CASA il
TIENEN EL DESAFIO DE ACEPTAR A L@S DEMAS TAL COMO SON Y DE
DISFRUTAR CON ELL@S

En encarnaciones pasadas, estas
personas eran reformadoras espirituales, sacerdotes, orientadores morales y
fanéaticos. Debido a este espiritu de cruzada, tienden a colocar su causa por
encima de las necesidades ajenas. A estas personas les cuesta aceptar a |@s
demas sin intentar reformarlos. Esto les produce frustracion cuando la gente,
simplemente, no deja de lado su propia personalidad y se dedica al propdésito
del momento concreto en que se encuentra personalmente. En esta vida, el
objetivo de las personas con el Nodo Norte en Géminis o en la Casa lll es
aprender a aceptar, comprender y disfrutar de las personalidades unicas y
especiales de quienes les rodean, teniendo en cuenta las diferentes
individualidades, a la vez que trabajan junt@s hacia una meta comun.

Ejemplos de peticiones para aumentar la aceptacion y el disfrute de |@s
demas tal como son:

» Quiero suprimir por completo la compulsion de reformar a |@s demas.

» Quiero aceptar con facilidad las ideas y los puntos de vista de las otras
personas como algo que es Unicamente su verdad y que no tiene por
qué estar de acuerdo con la mia.

» Quiero liberarme de la necesidad imperiosa de intentar influir en el
desenlace de las cosas o dirigirlo de alguna manera.

» Quiero dejar de intentar facilmente hacer el trabajo de Dios.

» Quiero valorar con facilidad las personalidades con las que me
relaciono, mas que los resultados finales que estamos buscando.

» Quiero que toda mi ira moralista se disipe por completo.
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LA CABALA: UN CAMINO DE EVOLUCION
PERSONAL Y DE ASCENSION ESPIRITUAL
SEGUNDA ESFERA

EL ARBOL DE LA VIDA CABALISTICO

El simbolo fundamental de la Cébala, que
Dion Fortune considera en si mismo un jeroglifico, es el Arbol de la Vida: un
mapa de la conciencia y de la energia, una metaformula para representar al ser
manifestado de Dios Madre y Padre, al Universo y al Ser Humano. Fue a partir
del siglo Xl cuando todo el cuerpo de conocimiento delineado en el Séfer
Yetsira, se reestructura de una manera nueva, simbolizada en lo que hoy
conocemos como Arbol de la Vida, por referencia directa al Jardin del Edén,
siendo también este elemento de la Naturaleza un simbolo habitualmente
utilizado en muchas culturas y mitologias como metafora del origen, desarrollo
y evolucién de la vida, humana y de otras especies.

El nombre guarda una perfecta relacion
con el sentido y la pretension de la Cabala, porque integra en una estructura
organica por la que circula una misma y Unica savia: la Vida y la Energia
Divinas, toda la diversidad de lo real en sus multiples dimensiones y formas de
manifestacion. A partir de la época medieval, por lo tanto, el Arbol de la Vida
se erige en el distintivo cabalistico por excelencia, en su mapa basico, en su
esquema de trabajo principal y en una férmula de la realidad que no solo la
contiene sino que también va mas alla de ella, conectandola con planos de
existencia mas sutiles y superiores.

El Arbol de la Vida estd compuesto por
treinta y dos elementos, que reciben el nombre genérico de Senderos, ya que
son caminos a través de los cuales el Infinito se manifiesta en un cosmos
evolutivo, que posteriormente y en sus seres conscientes, retorna a El.
También vemos en este simbolo dos tipos de elementos: diez esferas y
veintidos canales que conectan unas con otras. Una esfera mas, dibujada con
una linea de puntos, esté implicita y representa la sintesis de todas las demas.
Las esferas reciben el nombre de sefirot (sefira en singular). A los veintidés
canales (tsinorot ), por su particular funcion en el seno del esquema, es a los
gue se considera senderos propiamente dichos, de manera que hay diez sefirot
y veintidés senderos.

Al igual que ocurre con el Arcano Mayor
del Tarot: El Colgado, el Arbol de la Vida tiene las raices bien hundidas y
aposentadas en lo Superior, quedando el tronco y la copa hacia el mundo
inferior, representando como desde el Ser Vacio e Inmanifestado, la Esencia
Divina: una e infinita, deviene por emanacion, creacion, formacion y accién todo
el cosmos manifestado que, para nuestra percepcidn, se presenta como
multiple, finito, lleno de cosas y de seres.
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Este proceso de manifestacion no es
ajeno al propio ser de Dios Madre y Padre, no sucede como algo exterior a
El/Ella, sino que involucra de distintas formas su propia vida interna, ue
constituye los arquetipos basicos o las formas de manifestacion de lo divino: las
diez esferas en su aspecto mas exaltado, que se convierten en nucleos o
modelos de todos los desarrollos posteriores. Conformandose a Si Mismo, Dios
crea y da forma a todo lo que existe: el Cosmos y el Ser Humano, por lo que
decimos que el Arbol de la Vida es un simbolo omniabarcante.

Las esferas son los diez numeros
primordiales, los arquetipos de la Mente Divina. Los veintiddés canales estan
representados en general por las veintidos letras hebreas, como expresion de
la potencia creadora divina y de la relacion de las esferas entre si. Se llaman
canales porque a través de ellos se vierte la influencia de las esferas y se los
llama también senderos porgue en el trabajo cabalistico practico, la conciencia
se mueve por ellos: ascendiendo o descendiendo, para acceder a una u otra
sefird. Cada letra esta relacionada con un principio espiritual, con una esfera,
con un planeta, elemento o signo astrolégico, con un Arcano Mayor del Tarot y
con un chakra o centro psicofisico.

En sentido involutivo, una primera
aproximacion abstracta de estos diez arquetipos basicos del Espiritu o
emanacion de la Mente Divina, constituyentes a su vez de los estados
fundamentales del ser, es la siguiente:

Unidad omniabarcante

Sabiduria sin forma o Conciencia pura

Espiritu o Inteligencia Activa (que realiza el acto de la creacion
propiamente dicho)

Amor divino (fuerza expansiva del universo)

Poder Absoluto (fuerza contractiva del universo)
Conciencia de si

Eternidad de lo arquetipico (afirmacion constante de si)
Esplendor de la Luz (manifestacion de la verdad del ser)
Potencia generativa y vital

10 Completitud o realizacién final

wn e

©ooNOO O A

En el plano humano y recorriendo el Arbol
en sentido evolutivo, es decir, de abajo arriba, tenemos los siguientes
conceptos clave:

Maljut: Reino: Décima esfera
Yesod: Fundamento: Novena esfera
Hod: Gloria: Octava esfera

Nétsaj: Victoria: Séptima esfera
Tiféret: Belleza: Sexta esfera
Guevura: Fuerza: Quinta esfera

ouhwnE
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7. Jésed: Misericordia: Cuarta esfera
8. Bina: Entendimiento: Tercera esfera
9. Jojmé: Sabiduria: Segunda esfera
10.Kéter: Corona: Primera esfera

Veamos ahora algunas caracteristicas de
la segunda esfera: Jojma, comenzando por sus significados vy
correspondencias.

SEFIRA JOJMA: SEGUNDA ESFERA
FICHA DE SIGNIFICADOS Y CORRESPONDENCIAS
SIGNIFICADO: Sabiduria.
LETRAS HEBREAS: Jet, Kaf, Mem, He.

OTROS NOMBRES DE LA ESFERA: Ab. Abba. Padre Supremo:
Tetragrammaton. Yod del Tetragrammaton. Reshit: Principio. Yirat HaShem:
Temor de Dios. Eden Elion: Edén Superior. Kéaj Mah (otra lectura de las
mismas letras de Jojma): Poder de Mah, es decir: Poder de Yetsira.

POSICION EN EL ARBOL: A la cabeza del Pilar de la Misericordia, en el
Triangulo Supremo.

TEXTO YETSIRATICO/INTELIGENCIA: El Sendero Segundo es la Inteligencia
lluminadora. Es la Corona de la Creacion, el Esplendor de la Unidad,
igualandola. Esta exaltada por encima de toda cabeza y es llamada por los
cabalistas la Segunda Gloria.

CORRESPONDENCIAS EN EL MICROCOSMOS: Lado izquierdo del rostro.

CONCEPTOS CLAVE: Energia pura, sin compensar, limitar, equilibrar. Polo
positivo de la creacion. Padre cosmico. Conciencia pura. Energia espiritual
(premental) positiva. Pensamiento divino. Conceptos arquetipicos activos. Idea
semilla. Creacion de la Nada: el paso de la Nada (Ayin) al Ser (Yesh). Cambio
creativo. En Bina no se pueden cambiar las cosas (opera la Ley Cosmica). En
Jojméa (estado precreativo) se sabe como cambiar las cosas. El Rayo de
inspiracion. Bereshit (En el principio), es decir: mediante la Sabiduria. EIl temor
de Dios es el principio de la Sabiduria. Yira = Temor. Permutacion Rei: Espejo.
El temor de Dios es el anonadamiento (Bitul), aniquilacién del ego (bitul
hanéfesh) y aniquilacion del ser (bitul hayesh).

PODERES:

1. Nombre de Dios: YAH: Sabiduria Omniconsciente. Energia Divina.
Trascendencia - Mundo de Atsilut.
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2. Arcangel: RAZIEL, RATSIEL: Secreto de Dios, Lanza de Dios — Mundo de
Bria.

3. Coro de Angeles: OFANIM: Las Ruedas — Mundo de Yetsira.

4. Esfera mundana: MAZLOT: Esfera del Zodiaco — Mundo de Asia.

COLORES EN LOS CUATRO MUNDOS:

1. Divino (Emanaciones. Mundo espiritual): Puro azul claro.

2. Arcangélico (Creacion. Mental): Gris.

3. Angélico (Formacién. Astral): Gris perla, como madreperla.

4. Mundano (Accion. Fisico/etérico): Blanco moteado de rojo, azul y amarillo.

SIMBOLOS: Lingam. Falo y simbolos falicos. Yod del Tetragrammaton.
Vestidura de gloria interna. Pedestal o piedra. Torre. Cetro de poder, en alto.
Linea recta. Lanza. Torre. Piedra. Tunica interior de gloria. Espejo pulido. Rayo.

EXPERIENCIA ESPIRITUAL : Vision de Dios cara a cara. Conciencia abierta,
sin limites. Esencia de la vaciedad como el verdadero ser que tenemos en
Dios. Agua viva: vision de la Jaia.

ILUSION: Independencia: sélo existo yo, yo soy todo, no estoy condicionad@
por nada y puedo hacerlo todo por mi mism@.

VIRTUDES: Creatividad. Inspiracién. Genio. Cambio evolutivo.
VICIOS: Futilidad. Falta de sentido o de propdsito. Cambiar por cambiar.

IMAGENES MAGICAS O ARQUETIPICAS :
Figura masculina con barba

Padre de la Sabiduria

Hombre Celeste

Dios de la Danza

La musa, inspiradora

El deleite, o el gozo divino con la creacion

oA WNE

ARMAS MAGICAS: Lanza llameante. Cetro de poder en alto.

CARTAS DEL TAROT: Los cuatro arcanos menores de dos figuras (D.
Fortune):

1. Dos de Bastos: Dominio

2. Dos de Copas: Amor

3. Dos de Espadas: Paz restablecida

4. Dos de Oros: Cambio armonioso

CARACTERISTICAS PRINCIPALES

Jojma (Sabiduria) es el par
complementario de Bina (Entendimiento), es decir, la polaridad activa y
masculina de la Mente Divina. Y asi como Bina es la Gran Madre Cdésmica,
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Jojma es el Gran Padre Cosmico. Es una esfera de energia pura, totalmente
libre de condicionamientos y sin traza alguna de diferenciacion. En la gran
bateria césmica, Jojma es el polo positivo que proyecta la energia, la cual al
organizarse en Bina: el polo negativo, da lugar a la forma. De Jojma dimana el
cambio creativo. Bin4 es la esfera de la Ley. Es una sefird pasiva, hasta cierto
punto cerrada. Digamos que en Bina no se sabe como cambiar las cosas, algo
gue Jojma si puede hacer.

Tod@s tenemos la experiencia de un
problema aparentemente insoluble, de una situacioén en la que por mas vueltas
gue le damos no vemos una via de salida y, de repente, aparece una solucién
inesperada, no sabemos de dénde ha salido pero si sabemos que es lo que
buscabamos: asi es como actla Jojma, ya que Jojma esta por encima de la
Ley, y no porque la anule ni la contradiga, sino porque la trasciende, va mas
alla de ella. ¢Qué es la Ley? ¢Qué es en si la forma de Bina? No otra cosa
que la concepcion, la formulacion de la energia pura de Jojma. Jojma es
entonces uno con la Ley, de la misma manera que el padre y la madre cosmica
estan siempre unidos, son como dos amantes que nunca se separan. Jojma se
experimenta como los chispazos de intuicion, de iluminacion que, por supuesto,
si luego no son entendidos y formulados por Bina, no devienen en nada.
Siempre debemos entender ambas fuerzas en combinacion.

Jojmé (Sabiduria) es el espejo en el que
Dios se mira a Si Mismo. Es el pensamiento ideal de la Creacion y, por tanto, el
arquetipo supremo de la existencia. En la Sabiduria todas las cosas se hallan
fundidas como en una omnisciencia u omniconciencia luminosa y transparente,
participando como ideas vivientes de la propia esencia divina en un eterno
ahora de plenitud y éxtasis. El texto biblico afirma varias veces que el temor de
Dios es el principio de la sabiduria, entendiendo ese temor en el sentido de
anonadamiento, porque al ser Jojma un estado que estd por encima de la
forma, no podemos acceder a él a través de la mente, ya que ésta no
encuentra alli ningun punto de referencia, nada a lo que agarrarse.

Temor en hebreo es yira, que se
transforma por permutacion de letras en la palabra rei, que significa espejo.
Asi, el anonadamiento del temor de Dios lleva a la trascendencia que se
transforma en el espejo de la omniconsciencia divina. Y, sin embargo, la
sabiduria es el don de Dios dado a I@s human@s. Como dice el libro de la
Sabiduria (7: 22 y ss.), atribuido a Salomén: “Que hay en ella (en la Sabiduria)
un espiritu inteligente, santo, multiple, suave, agil, incontaminado, diafano,
inofensivo, amante de lo nuevo, agudo, sin trabas, bienhechor, filantropo,
seguro, firme, sin cuidados, que todo lo puede, que todo lo vigila, que penetra
todos los espiritus inteligentes, puros, sutiles. La sabiduria es mas moévil que
todo movimiento, se difunde y penetra en todas partes por su finura, pues es
una exhalacion de la fuerza de Dios y una emanacion pura de la gloria del
omnipotente; por eso nada manchado penetra en ella. Es una irradiacion de la
luz eterna, espejo terso de la energia de Dios, e imagen de su bondad. Y
siendo una, todo lo puede; permaneciendo en si, todo lo renueva, y
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trasladandose en cada generacion a las almas santas, prepara amigos de Dios
y profetas, pues nada ama mas Dios que al que habita con sabiduria. Pues esa
es mas hermosa que el Sol, y supera toda constelacion. Comparada con la luz
es mas brillante que ella, porque a ésta le sucede la noche, pero a la sabiduria
no le vence la maldad.”

Jojmé representa, pues, el punto donde
algo empieza a partir de nada, es el paso de la Nada al Ser, del Ain (la Nada),
un aspecto de Kéter: la primera sefira, al Yesh (la Existencia) y por eso esta
esfera es llamada Principio (Reshit). El estado o existencia primordial, en el
gue no hay sujeto, ni objeto ni conocimiento, es pura dicha y beatitud. Es
también llamado el Edén mistico, el Edén superior, de donde brotaba el rio del
agua de la vida para regar el huerto en el que fue puesto el Hombre (Adam). La
raiz AD (Ayin Dalet), de donde deriva Edén, indica placer o deleite y también
eternidad y testimonio, un estado de conciencia de certeza: la evidencia de ser
testigo, de haber estado alli.

Esta vision general sobre las diez esferas
cabalisticas acaba en Kéter: la primera esfera y la corona de la manifestacion,
el vértice superior del Arbol de la Vida, la vida incondicionada, la realidad
ultima, que estudiaremos en el proximo nimero de METAMORFOSIS.
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EL RINCON DE LA MEDITACION

Meditar es entrar en el vacio y en el
silencio interior, conectar con la parte mas intima de nuestro ser,
amorosamente y en calma, centrando toda nuestra atencion en ello y dejando a
un lado cuanto nos pueda perturbar. Una vez estamos tranquil@s y con la
mente lo mas vacia de contenidos posible, podemos hacer dos cosas:
mantenernos en un estado contemplativo, observando Unicamente las
sensaciones y los sentimientos que tal estado nos produce, o aprovechar ese
tiempo y ese espacio en los que todo es posible, para imaginarnos y visualizar
todo tipo de escenas, paisajes, acontecimientos... Previamente a la meditacion
es necesario realizar unos minutos de relajacién, con el fin de reducir cualquier
malestar o incomodidad previos que podamos tener, asi como también para
aproximarnos adecuadamente al ejercicio. Una vez realizada, es conveniente
escribir en un cuaderno o diario personal lo experimentado durante esta
practica, las facilidades y las dificultades que hayamos notado, lo que nos ha
sugerido, etc. Meditar diariamente no sélo calma nuestro animo y nuestra
mente, también es una buena disciplina para fortalecer otras facultades, como
por ejemplo: la atencion, la concentracion, la visualizacion, la intuicion y la
creatividad.

Para esta Luna os propongo la Meditacion
de Perdon, Receptividad y los Cuatro Regalos de Lord Maitreya, uno de los
Maestros Ascendidos de Shamballa, la ciudad donde la voluntad de Dios es
conocida.

Antes de describir los detalles de esta
meditacion, es importante que tengais en cuenta y vayais integrando en vuestra
vida diaria las palabras expresadas en el texto de Lord Maitreya que viene a
continuacion, relacionado con los cambios de vibracion que estamos viviendo
tanto individual como colectivamente y en los que también esta inmerso
nuestro planeta Tierra, como ser vivo consciente que, al igual que cada un@ de
nosotr@s, es. Estamos en un momento de la historia humana y césmica sin
precedentes. Nunca antes, desde hace miles y miles de afos, el ser humano
ha estado tan cerca de un cambio de conciencia como el que tenemos ahora
ante nosotr@s. Es fundamental que mantengamos la calma, la confianza, la
esperanza, la seguridad y la fe en que, al final del camino, nos espera la luz,
una luz inmensa y llena de amor incondicional, la energia que ha creado y
mantiene con vida todo cuanto existe. Aunque nos parezca que cada vez hay
mas oscuridad por todas las cosas que estan ocurriendo a nuestro alrededor,
no es cierto, lo que realmente esta ocurriendo es que cada vez hay mas luz y,
como consecuencia, cada vez somos mas conscientes de aquello que durante
milenios hemos estado tapando y negando, interna y externamente, en lo
personal y en lo social. Cuando iluminamos una habitacion que ha
permanecido a oscuras durante mucho tiempo, nos damos cuenta de todo lo
que hay en ella, vemos como esta de sucia o de limpia, de desordenada o de
ordenada, de bonita o de todo lo contrario..., pero la habitacion sigue siendo la
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misma que antes, NoO era peor por estar oscura, ni es luego mejor por estar
iluminada, sélo se trataba de que no podiamos verla en todo su ser. Lo mismo
ocurre con todo lo demas, incluid@s nosotr@s mism@s: aquellas partes que
permanecen oscuras, sin reconocer, sin identificar y, por lo tanto, sin expresar,
no tienen por qué ser irremediablemente malas, de hecho con muchas ocurre
todo lo contrario: al iluminarlas y reconocerlas nos damos cuenta del enorme
potencial que guardan en nuestro interior y que no nos habiamos parado a
observar, valorar, sacar y manifestar en el mundo haciendo cosas con él, tanto
para nuestro beneficio como para el beneficio de todo cuanto existe. El texto,
canalizado por Qala Serenia Phoenix y traducido por Odilia Rivera, es el
siguiente:

“Cada uno de vosotr@s esta recibiendo
sanaciones en todos los niveles de su ser. Entre las nueve de la noche y las
siete de la mafiana, diecisiete Seres de Luz, la mayoria arcangeles de las
Pléyades, Sirio y Andromeda, estan curando actualmente cualquier grieta en
vuestro cuerpo de luz que ellos pueden sanar bajo la Ley del Karma.
Sabed que es vuestra responsabilidad como seres divinos, reconocer cuando
vuestras energias estan desequilibradas y reconocer también esas viejas
energias retenidas en vuestro interior que estan creando desarmonia.

Sabed que, a menos que elijjais ser
concientes de este hecho, estaréis juzgando o culpando a otras personas, y
entonces no seréis capaces de reclamar cualquier parte de la vieja energia
para que sea renovada a través del poder del amor. Es importante que, sea lo
que sea lo que esté ocurriendo en vuestra vida, reconozcais que vosotr@s, en
algun nivel..., y puede ser en el nivel inconsciente..., creastéis esto en vuestra
vida para aprender de ello.

Entended que el poder de sanar esta
dentro de vosostr@s y puede ser encontrado en vuestro interior y en las
elecciones que hacéis en la vida, no en ningun otro poder, incluyendo el de Los
Maestros Ascendidos. Sabed que miles de Angeles y Emisarios de Amor estan
con vosotr@s como vuestros amorosos asistentes durante todo el dia. Esos
seres 0s guiaran y curaran cualquiera de vuestros cuerpos de energia, al irse
abriendo hacia el ser de amor que sois en un nivel muy profundo, y os asistiran
en cualquier forma que puedan hacerlo, de acuerdo con la Ley Universal.

Recordad que solamente el gran amor
gue sostenéis dentro es, verdaderamente, vuestro propio sanador y maestro, y
que este amor, tanto como lo recordéis, verdaderamente os elevara sobre los
tiempos mas oscuros en vuestra vida. Solo a través de este amor, podréis
perdonar verdaderamente todo lo que os haya ocurrido en otros tiempos, eso
gue karmicamente crea dificultades en vuestra vida actual. Esas cuatro claves,
son las claves que os doy para trabajar con ellas cada dia mientras vengo
hacia vosotr@s y os pido que asumais la responsabilidad completa de vuestra
vida y, a través de esta eleccion que hagais, 0s crearéis a vosostr@s mism@s
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para reclamar vuestro poder personal de cada situacién en la Tierra que esté
sosteniendo vuestra energia desconectada del amor y del corazon.

Practicad mis enseflanzas siempre que
podais y abrazad el perdon, porque el perdén es el amor y la aceptacion de lo
que es, sin juzgarlo. Es el conocimiento de que lo ocurrido no fue la verdadera
intencién del ser y la consciencia de que somos responsables en un alto
porcentaje, a través de nuestras acciones pasadas o0 presentes, de esa
ocurrencia. Lo hecho, hecho estd y no se puede borrar pero si puede ser
curado ahora sin poner culpa o juicio en un@ mism@ ni en I@s demas. Con el
perdén viene la comprension de que todos los hombres, mujeres, nin@s y
seres, en el fondo de sus corazones desean solo lo mejor para tod@s, aunque
por las acciones externas pueda parecer lo contrario. Perdonar es amar todo y
Nno poner juicios ni culpas en nadie, ni siquiera en un@ mism@. Esto es lo que
0s pido...” Lord Maitreya.

Aqui esta ya la meditacion de este
Maestro Ascendido:

PERDON, RECEPTIVIDAD Y LOS CUATRO REGALOS DE LORD
MAITREYA

1. Siéntate en el lugar de mas quietud de tu casa, enciende una velay una
varilla de incienso si lo deseas.

2. Invocad el nombre de Lord Maitreya y sabed que al hacerlo, él estara
con vosostr@s y construird un pilar de luz dorada a vuestro alrededor.

3. El os pedira que cerréis los ojos y vayais hacia vuestro interior para
conectar con todo vuestro ser.

4. El os pedira que recorrais con vuestra mente las Ultimas 24 horas, que
perdonéis todo lo que haya ocurrido y que 0s preocupa, asi como
también que ofrezcais cualquier sentimiento o creencia a Lord Maitreya.
Eso que os ata y que no sois capaces de perdonar con vuestro corazon.
Después, durante unos cuantos minutos, manteneos Io mas quiet@s
gue podais y enfocaos en dejaros fluir con vuestra respiracion, mientras
las llamas violeta y plateada de la divinidad son encendidas a traves de
vuestro cuerpo de energia.

5. Ahora Lord Maitreya os pedird que deis las gracias por un aspecto de
vuestro ser y por el dia que estdis viviendo. Honrad de alguna manera al
dia y a vosotr@s mism@s. Esto permitird que fluya mas amor desde
vuestro corazén hacia vosotr@s mism@s y hacia vuestra vida. En este
preciso momento sentiréis que mucho Amor y Luz comenzaran a
integrarse a través de vuestro cuerpo de energia.

6. El dltimo paso es poner vuestras manos juntas, delante de vosotr@s,
formando una copa o0 un cuenco, disponiéndoos a recibir. En este
momento, Lord Maitreya os devolvera toda la energia que hayais
transmutado, en la forma de un regalo sagrado. Este regalo llega de
parte de los Maestros de Shamballa y estd hecho especialmente para
cada un@ de vosotr@s. Cada cual sabra cual es el regalo que Lord
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Maitreya quiere entregarle, ya que se colocara enfrente de cada
persona, aproximadamente a la altura del corazon.

7. Esa energia en forma de regalo se presentara en cuatro formas: Bola de
Amor y Luz, Cetro de Amor y Luz, Espada de Amory Luz, Caliz de
Amor y Luz . Cualquiera de estos regalos que recibais estara codificado
con energias especificas perfectas para cada un@ de vosotr@s y para
vuestro propio crecimiento y curacion. NO deis este regalo a nadie,
tampoco es necesario que digais cual es si no quereéis hacerlo. Ponedlo
en vuestro sagrado corazén, porgue ha sido especialmente disefiado
para cada un@ de vosotr@s, de acuerdo con el momento evolutivo en
gue ahora os encontrais y con el trabajo en el que mas os tenéis que
centrar en estos momentos. Cada regalo contiene muchas claves para la
apertura hacia el amor que cada un@ sois y no ayudara a nadie mas.
Cada persona tendra su propio regalo y dentro de él estaran los cédigos
de ADN que cada un@ necesita para toda la curacion, transformaciéon y
liberacion karmica que se producira en las préximas veinticuatro a
setenta y dos horas. Sabed que si el regalo es un caliz, contendra un
elixir especifico para ayudaros en vuestro crecimiento emocional. Si es
una espada, 0s ayudara en vuestro crecimiento mental. Si es un cetro,
0s ayudara en vuestro crecimiento espiritual. Y si es una bola, os
ayudard en vuestra transformacion fisica, regeneracion y curacion.
Confiad en vosotr@s mism@s y en vuestra intuicion. Cada un@ veréis,
sentiréis o sabréis de alguna manera qué regalo os entregé Lord
Maitreya. Cada vez que hagais esta meditacion, recibiréis un regalo
diferente. También es posible que se repita un regalo durante un tiempo,
cuando eso sea lo necesario.

iiiMuchas Bendiciones!!! Entended que
el poder de sanar esta dentro de vosotr@s mism@s y puede ser
encontrado en vuestro interior y en las elecciones gue haceis en la vida,
no en ningun otro poder, incluyendo el de Los Maest ros Ascendidos.
Lord Maitreya.

/

/
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ASTROLOGIA Y FLORES DE BACH: LOS
DOCE CURADORES O TIPOS NATALES

“La enfermedad es en esencia el resultado de un con  flicto entre el alma y
la mente, y nunca podra ser erradicada sin un esfue  rzo espiritual y
mental”

“Los métodos materialistas actuales nunca podran er radicar o curar la
enfermedad, por la simple razén de que su origen no es material”

DR. EDWARD BACH

BREVE BIOGRAFIA DE EDWARD BACH

Edward Bach, el creador de los
Remedios Florales de Bach , mas conocidos como Flores de Bach, nacio el
24 de Septiembre de 1886 (bajo el signo de Virgo), en Moseley, una pequefia
villa en las afueras de Birmingham, Inglaterra. A los dieciséis afios se unio a un
regimiento militar que habia regresado recientemente de Surafrica. Desde esta
edad y hasta los diecinueve afos, una vez terminada la escuela, se dedico al
trabajo en la fundicion de laton propiedad de su padre, una actividad muy
comun en su tierra de origen, con el fin de contribuir a la economia familiar.
Este periodo fue muy importante para su conocimiento de la naturaleza
humana y de los temores que la afligen, como el miedo a la enfermedad y a las
dificultades econdmicas que ésta traia consigo. Bach tuvo desde bebé una
salud delicada, de manera que ya desde su entrada en esta vida se las tuvo
gue ver con los problemas fisicos y el dolor. Si bien su salud mejor6 a medida
que fue creciendo, siempre conservo una sensibilidad muy agudizada, una
caracteristica que le resultaria muy atil en el futuro, a pesar de los
inconvenientes fisicos que a veces llevaba consigo.

En 1906 empezé sus estudios de
Medicina en la Universidad de Birmingham y posteriormente se traslado a
Londres, donde completdé sus estudios médicos en el Hospital del Colegio
Universitario, en 1912, obteniendo los titulos académicos de Miembro del Real
Colegio de Cirujanos y Licenciado del Real Colegio de Médicos. A principios de
1913 se casoO en Middlesex con Gwendoline Caiger de 24 afios. Ese mismo
afio Edward Bach obtuvo dos licenciaturas: la Medicinae Baccalaureus, y la
Licenciatura en Ciencias, agregando luego otro titulo académico: Diplomado en
Salud Publica, extendido por la Universidad de Cambridge en 1914. También
ejercia como Cirujano Residente para Accidentes en otra institucion sanitaria:
el National Temperance Hospital.
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En 1915 comenzo a trabajar nuevamente
en el Hospital del Colegio Universitario, como Bacteriblogo Asistente,
desarrollando una larga investigacion en la terapéutica con vacunas Utiles para
el tratamiento de enfermedades crénicas. También daba clases de
Bacteriologia y en 1916 fue nombrado Director del Departamento de
Bacteriologia. En abril de 1917, a los 28 afios, Gwendoline fallecié de difteria y
un mes después se caso por segunda vez con Kitty Emmeline Jane Light. En
marzo de 1919 Bach ingresé en el Hospital Homeopéatico de Londres como
Patologo y Bacteridlogo, continuando alli su investigacion sobre las bacterias
intestinales y clasificandolas segun el patron de fermentacion de azucares.
Hacia 1920, las investigaciones de Bach se plasman en varias publicaciones
médicas en el contexto homeopatico, incrementando asi su reputacibn como
bacteriélogo.

En 1922 dej6 su puesto en el Hospital
Homeopatico de Londres y se mudoé a Park Crescent, donde continu6 con sus
investigaciones en un laboratorio mas grande y costeado por él mismo. Por esa
época conocid a Nora Weeks, una radiografa de profesion, su primera
seguidora y su mano derecha. También vy, tras varios problemas en la relacion
con su esposa, Bach se separa de ella. En 1925 Bach presentd su primer libro:
La enfermedad crénica, una hipétesis en accion , escrito en colaboracion
con el doctor australiano Charles E. Wheeler, quien fuera asistente de Bach
durante las investigaciones en el Hospital Homeopatico de Londres. Luego,
para el Congreso Homeopatico Internacional de 1927 celebrado en Londres,
Bach y los doctores C.E. Wheeler y T.M. Dishington presentaron un trabajo
titulado: EIl Problema de la Enfermedad Crénica y al principio de 1928, The

Medical World public6: An Effective Method of Combating Intestinal. En
Enero de 1930 Bach publico, en el mismo medio: An Effective Method of
Preparing Vaccines for Oral Administration. En Febrero del mismo afio y en

Homoeopathic World salié su trabajo: Some New Remedies and New Uses
apareciendo posteriormente: Some Fundamental Considerations of Disease
and Cure.

En 1917, mientras trabajaba sin
descanso, tuvo una seria hemorragia con muy mal prondstico y tuvo que ser
operado. La recuperacion fue indescriptiblemente dolorosa y le pronosticaron
tres meses de vida, por lo que Bach decidio aprovechar el tiempo que le
guedaba para no dejar su obra inacabada y se volcé en sus experimentos,
perdiendo asi la nocion del tiempo, por lo que no s6lo pasaron los tres meses
gue le habian fijado como final de su vida, sino que ademas gozaba de mejor
salud que la que habia tenido en los ultimos afios. Su extraordinaria
recuperacion le llevo a reflexionar sobre su vuelta a la vida y a la salud,
llegando a la conclusién de que un interés absorbente, un gran amor y un
propésito definido en la vida constituyen el factor decisivo de la felicidad
de los seres humanos sobre la Tierra.
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La llegada de Bach al Hospital
Homeopatico de Londres supuso un cambio importantisimo en su vida, ya que
llegé a sus manos el Organon de Hahnemann, el padre de la Homeopatia.
Constatd que algunos de los descubrimientos sobre la enfermedad y la salud a
los que habia llegado y que creia haber descubierto, ya se conocian desde
hacia un siglo: un hombre: el mencionado Hahnemann, habia descubierto que
no eran necesarios los dispositivos cientificos modernos para la curacion de las
enfermedades y las dolencias de sus pacientes. Desde entonces, tratar las
caracteristicas, el aspecto temperamental de la persona y su mentalidad, se
convirti6 para Bach en la base sobre la que fundamentaria sus siguientes
investigaciones, que le llevaron a la creacion de los siete nosodes , unas
vacunas administradas por via oral, de las que no se sentia completamente
satisfecho, puesto que se esforzaba por emplear elementos mas naturales,
sencillos y espontaneos en sus remedios curativos. Todo el tiempo libre que
tenia se lo pasaba buscando plantas o hierbas con las que reemplazar los siete
nosodes bacterianos. Pero, como mas adelante se daria cuenta, no era
mediante el esfuerzo como Bach iba a experimentar la Verdad..., debia
alcanzar primero la serenidad de su pensamiento y después seguir su
busqueda de una manera mas relajada e intuitiva, algo que supongo seria al
principio muy dificil para un nativo del analitico, exigente y perfeccionista signo
de Virgo que, ademas, tiene clara de un modo u otro su tarea vital de servicio al
projimo.

Y una noche, mientras estaba en una
cena, celebrada en un gran salon, empez6 a observar a las personas que le
acompafiaban, dandose cuenta que la totalidad de los alli presentes se podian
agrupar en determinadas tipologias. Bach se puso a observar como hablaban,
comian, gesticulaban, el tono de voz ..., cuando, de pronto, decidié6 marcharse
sin poder esperar a que terminara la velada, ya que en aquel mismo instante
intuyd que ninguna verdad se puede comprender por medio del esfuerzo, llega
cuando menos se la espera y sin avisar, asi que se retird0 urgentemente para
recogerse y meditar acerca de estas ideas.

Poco después sintio el impulso de hacer
una excursion a Gales, donde encontrd sus dos primeras esencias: Impatiens y
Mimulus, que empez6 a prescribir en su consulta de acuerdo con la
personalidad de sus pacientes, con unos resultados asombrosos y nunca antes
logrados con ninguno de los otros remedios con los que habia trabajado.
Posteriormente descubrio Clematis, siendo estas tres esencias las primeras
con las que comenzo a desarrollar su nuevo sistema de medicina floral, con el
gue los resultados positivos se incrementaban dia a dia. En aquel momento de
su vida, sentia que estaba muy proximo a un descubrimiento importante, y
aunque desconocia cémo iba a ser guiado, sabia que debia escapar de la
prision del intelecto para experimentar la verdadera libertad y el verdadero
conocimiento: el que nace del corazén y de la intuicion. Asi que lo dej6 todo,
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vendié la totalidad de sus pertenencias, renunci6 a una consulta que le
proporcionaba unos sustanciosos emolumentos anuales, despidiéndose
también de sus amigos y compafieros de la logia masonica a la que pertenecia,
continuando con su trabajo floral, hasta elaborar los treinta y ocho remedios
gue han llegado hasta nosotr@s.

Unas semanas antes de dejar este
mundo, Bach dijo a sus colaboradores: Mi tarea esta cumplida,
Mi mision en este mundo ya ha finalizado , ademas de escribir la siguiente
carta:

Queridos amigos:

Seria maravilloso construir una pequefia
Hermandad, sin rangos ni categorias, donde nadie fuera mds ni menos que los otros,
para dedicar nuestras vidas a cumplimentar los siguientes principios:

« Se nos ha deparado un sistema curativo sin precedentes en la memoria de la
humanidad; con la simplicidad de estos remedios florales podremos tener la
absoluta certeza de contar con sus maravillosas virtudes para vencer la
enfermedad.

« No criticar, ni condenar jamas los pensamientos, las opiniones o las ideas de los
demas, recordando siempre que todos los seres humanos somos criaturas de
Dios, y cada uno de nosotros recorre su camino hacia la Gloria del Divino Padre.

« Llevamos en nuestra mano diestra, como los Caballeros del pasado, las armas
para vencer al dragén del Miedo, sabiendo que nunca deberemos pronunciar
una palabra de desaliento, sino que, por el contrario, debemos llevar esperanza
y sobre todo seguridad, a aquellos que sufren.

« Jamas debemos dejarnos llevar por los éxitos o las adulaciones que podamos
encontrar en nuestra mision, recordando siempre que no somos otra cosa que
los mensajeros del Gran Poder.

e Cuanto mas profundicemos en la confianza de quienes nos rodea, mejor
podremos influenciarles nuestra conviccién de que todos nosotros somos
solamente agentes de la Divinidad, enviados para socorrerlos en sus
necesidades.

« A medida que los enfermos mejoren, debemos explicarles que las hierbas de
los campos, que son las que los estan curando, son dones de la Naturaleza: que
son dones de Dios. De esta forma, lograremos que crean nuevamente en el
Amor, la Misericordia, la Compasion y la Fuerza Omnipotente del Mas Alto.

Edward Bach murio en la tarde del 27 de
Noviembre de 1936 (bajo el signo de Sagitario), apaciblemente y mientras
dormia, pero su legado aun continda vivo y con una impresionante y larga
esperanza de vida.
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TERAPIA FLORAL DE BACH

Edward Bach, de quien se dice que
ademas de licenciado en ciencias, médico cirujano, bacteri6logo, patdlogo y
homeopata tenia conocimientos de Astrologia e incluso que tal vez fue
astrélogo, descubrié sus treinta y ocho remedios florales en este orden: los
doce curadores o tipos natales, los siete ayudantes y los ultimos diecinueve.

Las doce primeras esencias florales
descubiertas por el Dr. Bach se corresponden con los doce signos zodiacales,
como veremos en el apartado siguiente.

Como Bach daba una importancia
primordial a las caracteristicas de las personas que acudian a consultarle sus
dolencias y al estado emocional y mental previo a los sintomas fisicos que
padecian o a los accidentes que habian sufrido, tenia sobre todo en cuenta
donde se encontraba la Luna natal de cada paciente, algo completamente
l6gico ya que la terapia floral, ademas de ser una medicina energética y
vibracional, es también, como dice el Dr. Orozco, inteligencia emocional
liguida : un ambito claramente lunar, como bien sabemos en Astrologia. De
manera que conociendo la ubicacion de la Luna en la Carta Natal de una
persona, Bach averiguaba su flor tipologica.

No obstante esto, mi opinién y la de otras
muchas personas que tratan de conjugar la Astrologia con las Flores de Bach,
es gue no tenemos que quedarnos soOlo con la Luna para trabajar con las
esencias florales, ya que hay muchos mas planetas y, por lo tanto, otros
factores personales a tener en cuenta, igual de importantes que las emociones,
como veremos en el Ultimo apartado de este articulo. Pero antes, y para
familiarizarnos con cada uno de los doce curadores, veremos en el apartado
siguiente lo que Bach dijo de cada uno de estos remedios tipoldgicos que
descubrié en primer lugar, asi como el signo zodiacal, el Arcano Mayor del
Tarot y la principal leccion a aprender que les corresponde.

LO QUE BACH DIJO DE CADA REMEDIO TIPOLOGICO

IMPATIENS (IMP): IMPATIENS GLANDULIFERA

SIGNO ASTROLOGICO: ARIES

REGENTES DE ARUES: MARTE/PLUTON

ARCANO MAYOR DEL TAROT: VIl EL CARRO

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: PACIEN CIA

“Para los que son rapidos de acciéon y
de pensamiento y quieren que todo se haga sin vacilacion y sin demora.
Cuando enferman esperan con ansiedad una pronta recuperacion. Les resulta
muy dificil tener paciencia con la gente lenta, ya que la lentitud les parece un
error y una pérdida de tiempo. Hacen toda clase de esfuerzos para lograr que
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los lentos actien con mayor rapidez. Frecuentemente prefieren trabajar y
pensar solos para poder hacer todo a su propio ritmo”.

GENTIAN (GEN): GENCIANA — GENTIANA AMARELLA

SIGNO ASTROLOGICO: TAURO

REGENTES DE TAURO: VENUS/ERIS

ARCANO MAYOR DEL TAROT: XX EL JUICIO

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: OPTIMI SMO

“Para aquellos que se desaniman
facilmente. Pueden estar logrando progresos en los asuntos de la vida
cotidiana o sanando de una enfermedad; sin embargo, cualquier pequefio
retraso u obstaculo en su progreso les causa incertidumbre y rapidamente se
descorazonan.”

CERATO (CER): CERATOSTIGMA WILLMOTTIANA

SIGNO ASTROLOGICO: GEMINIS

REGENTES DE GEMINIS: MERCURIO/KIRON/CERES

ARCANO MAYOR DEL TAROT: V EL PAPA/EL HIEROFANTE

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: SEGURI DAD

“Para aquellos que no tienen confianza en
si mismos para tomar sus propias decisiones. Constantemente piden consejo a
los demas y a menudo son mal orientados.”

CLEMATIS (CLE): CLEMATIDE: CLEMATIS VITALBA

SIGNO ASTROLOGICO: CANCER

REGENTES DE CANCER: LUNA/SOL

ARCANO MAYOR DEL TAROT: V EL PAPA/EL HIEROFANTE

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: SENTID O DE LA
REALIDAD

“Para los sofladores y los sofiolientos, que
nunca estan totalmente despiertos y que no tienen gran interés en la vida.
Gente tranquila, que no es realmente feliz en su actual situacion y que vive mas
en el futuro que en el presente. Son personas que viven en la espera de
tiempos mas felices, donde sus ideales puedan convertirse en realidad. En la
enfermedad algunos hacen muy pocos esfuerzos o ninguno para recuperar la
salud y en algunos casos hasta llegan a desear la muerte con la esperanza de
una vida mejor, 0 quizas con el deseo de encontrarse con algun ser querido al
que han perdido.”

VERVAIN (VER): VERBENA — VERBENA OFFICINALIS

SIGNO ASTROLOGICO: LEO

REGENTES DE LEO: LUNA/SOL

ARCANO MAYOR DEL TAROT: VIl EL CARRO

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: MODERA CION
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“Para aquellos con principios e ideas fijos
qgue so6lo cambian en raras ocasiones porque confian en que son correctos.
Tienen un enorme deseo en convertir a quienes les rodean a sus propios
puntos de vista sobre la vida. Poseen voluntades fuertes y mucho valor cuando
estan realmente convencidos de aquello que desean ensefiar. Durante la
enfermedad siguen luchando aun cuando otros ya se hubieran dado por
vencidos.”

CENTAURY (CEN): CENTAURA — CENTAURIUM ERYTHRAEA

SIGNO ASTROLOGICO: VIRGO

REGENTES DE VIRGO: KIRON/CERES/MERCURIO

ARCANO MAYOR DEL TAROT: XlllIl TEMPLANZA

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: VOLUNT AD

“Para personas bondadosas, tranquilas y
suaves que estan siempre ansiosas por servir a los demas. En su empefio por
lograrlo, sobreestiman sus fuerzas. Su necesidad de agradar crece de tal modo
en ellos, que se convierten en sirvientes en lugar de actuar como ayudantes
voluntarios. Su buena naturaleza les lleva a trabajar mas de lo que les
corresponde y al hacerlo asi, pueden descuidar su propia mision particular en
la vida.”

SCLERHANTUS

SIGNO ASTROLOGICO: LIBRA

REGENTES DE LIBRA: ERIS/VENUS

ARCANO MAYOR DEL TAROT: XVIII LA LUNA

LECCION A APENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: DECISIO N

“Para quienes sufren mucho porque son
incapaces de decidir entre dos cosas; primero les parece bien una, luego la
otra. Generalmente son personas calladas que sobrellevan solas su dificultad,
ya que no se sienten inclinadas a comentarla con otros.”

CHICORY: ACHICORIA
SIGNO ASTROLOGICO: ESCORPIO

REGENTES DE ESCORPIO: PLUTON/MARTE

ARCANO MAYOR DEL TAROT: Ill LA EMPERATRIZ

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: AMOR S IN
CONDICIONES

“Para los que estdn muy atentos a las
necesidades de los demas; tienden a cuidar excesivamente a los nifios, a sus
familiares, amigos, siempre encontrando algo que pueda ser rectificado. Estan
continuamente corrigiendo lo que consideran erréneo y disfrutan haciéndolo.
Anhelan que aquellos por los cuales se preocupan permanezcan cerca de
ellos.”
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AGRIMONY: AGRIMONIA

SIGNO ASTROLOGICO: SAGITARIO

REGENTES DE SAGITARIO: JUPITER/NEPTUNO

ARCANO MAYOR DEL TAROT: X LA RUEDA DE LA FORTUNA
LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: SINCER IDAD

“Para las personas alegres, joviales y de
buen humor, que aman la paz y se afligen por las discusiones o peleas y para
evitarlas consienten renunciar a muchas cosas. Aunque generalmente tienen
problemas y estan atormentados, preocupados e inquietos en la mente o en el
cuerpo, ocultan sus preocupaciones detras de su buen humor y de sus bromas
y son considerados muy buenos amigos para frecuentar. A menudo toman
alcohol o drogas para estimularse y ayudarse a soportar alegremente sus
aflicciones.”

MIMULUS: MIMULO

SIGNO ASTROLOGICO: CAPRICORNIO

REGENTES DE CAPRICORNIO: SATURNO/URANO

ARCANO MAYOR DEL TAROT: VI EL ENAMORADO/LOS ENAMORA DOS
LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: VALENT IA

“Para el miedo a las cosas de este
mundo, tales como la enfermedad, el dolor, los accidentes, la pobreza, la
oscuridad, la soledad, las desgracias. Los temores de la vida cotidiana. Estas
personas soportan en silencio y secretamente sus miedos, sin hablarlos
libremente con los demés.”

WATER VIOLET: VIOLETA DE AGUA

SIGNO ASTROLOGICO: ACUARIO

REGENTES DE ACUARIO: URANO/SATURNO

ARCANO MAYOR DEL TAROT: Illl EL EMPERADOR

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: SOCIAB ILIDAD

“Para quienes tanto en la enfermedad
como en la salud prefieren estar solos. Son sujetos muy tranquilos que se
desplazan sin hacer ruido, hablan poco y suavemente. Son casi libres de la
opinion de los demas. Se mantienen apartados, dejan sola a la gente y siguen
su propio camino. Con frecuencia son inteligentes y talentosos. Su paz y
tranquilidad resultan una bendicién para quienes les rodean.”

ROCK ROSE (RRO): HELIANTEMO

SIGNO ASTROLOGICO: PISCIS

REGENTES DE PISCIS: NEPTUNO/JUPITER

ARCANO MAYOR DEL TAROT: XVIIII EL SOL

LECCION A APRENDER Y CUALIDAD A DESARROLLAR: TRANQU ILIDAD
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“Es el remedio de emergencia para los
casos en que parece ya no haber esperanza. En accidentes o enfermedades
repentinas, o cuando su condicién es lo suficientemente grave como para
causar gran temor a quienes lo rodean. Si el enfermo no esta consciente se le
pueden humedecer los labios con el remedio y agregar otros que se consideren
necesarios, como por ejemplo Clematis, si hay inconsciencia, es decir, un
estado de suefio profundo. Agrimony si hay tortura, y asi sucesivamente.”

PALABRAS CLAVE DE LOS DOCE CURADORES O TIPOS
NATALES

IMPATIENS (IMPACIENCIA) - IMP: Impaciencia. Aceleracion. Irritabilidad.
Impulsividad. Intolerancia ante la lentitud. Tension mental y fisica exagerada.
Rigidez dinamica.

GENTIAN (GENCIANA) - GEN: Desénimo. Incertidumbre.
Descorazonamiento. Pesimismo. Escepticismo. Negatividad.

CERATO (CERATOSTIGMA) - CER: Carencia o duda del propio criterio.
Permanente blsqueda de consejo. Influenciabilidad. Dispersion.

CLEMATIS (CLEMATIDE) - CLE: Falta de atencion. Inconsciencia.
Somnolencia. Aislamiento pasivo. Desconexion. Aplanamiento emocional.
Apatia.

VERVAIN (VERBENA) - VER: Entusiasmo exagerado. Exageracion.
Cuestionamiento de las normas. Rebeldia. Desafio. Antisocial. Independencia.
Autocentramiento. Exasperacion por supuestas injusticias. Tension.
Intolerancia. Impulsividad. Ira. Agresividad activa. Desprecio. Impaciencia.
Imprudencia. Inadaptacién. Desconfianza. Idealismo exacerbado. Fanatismo.
Rigidez dinamica. Expresion exagerada. Irradiacion.

CENTAURY (CENTAURA) - CEN: Excesiva dependencia de |I@s demas.
Sometimiento. Servilismo. Debilidad. Carencia afectiva. Inseguridad. Necesidad
de aceptacion. Miedo al rechazo y a la soledad. Dificultad para poner limites.
Ansiedad.

SCLERANTHUS - SCL: Incertidumbre. Indecision entre dos cosas.
Desequilibrio.  Inestabilidad. Miedo a equivocarse. Descoordinacion.
Alternancia. Desfase. Asimetria. Ciclos. Confusion.

CHICORY (ACHICORIA) - CHI: Posesividad. Autocompasion. Exigencia de
atencion. Carencia afectiva. Sensacion de poca recompensa. Congestion
afectiva. Egoismo. Autocentramiento. Dominacion. Miedo al rechazo y a la
soledad. Dramatismo. Histrionismo. Ansiedad.
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AGRIMONY (AGRIMONIA) — AGR: Sufrimiento enmascarado por falsa alegria.
Ocultacidon. Negacion. Escapismo. Histrionismo. Tortura mental, emocional y
fisica encubierta. Ansiedad, angustia.

MIMULUS (MIMULO) — MIM: Timidez. Temor a la evaluacion negativa y al
rechazo. Inseguridad. Evitacion. Introversion. Sentimiento de inferioridad.
Aislamiento activo. Ansiedad social. Temor de origen conocido.

WATER VIOLET (VIOLETA DE AGUA) — WVI: Retraimiento. No injerencia en
asuntos ajenos. Soledad. Aislamiento pasivo. Apatia. Aplanamiento emocional.
Rigidez estatica.

ROCK ROSE (HELIANTEMO) - RRO: Miedo extremo. Terror. Pénico.
Paralizacion.

CONOCER EL ELIXIR FLORAL PERSONAL O REMEDIO DE
MANTENIMIENTO A PARTIR DE LA CARTA NATAL

La palabra elixir proviene del &rabe: al-
iksir, esencia y segun el diccionario tiene, entre otros, los siguientes
significados:

1. Para la Alquimia es la esencia de la Piedra Filosofal.

2. En magia es un liquido compuesto por diferentes sustancias esenciales
para el cuerpo humano, que logran reactivarlo, reavivarlo, regenerarlo y
llenarlo de energia.

3. Medicamento liquido formado por una o varias sustancias disueltas en
alcohol.

4. Remedio maravilloso.

El primer paso para conocer y elaborar un
elixir floral personal o remedio de mantenimiento, es levantar la Carta Natal de
la persona a quien se lo vamos a recomendar, de acuerdo con el dia, el mes, el
afo, la hora exacta y el lugar de su nacimiento. El segundo paso es realizar las
siguientes observaciones en su carta de natividad, tomando nota de cada una
de ellas:

Signo astrolégico donde estéa el Sol.

Signo astrolégico donde esta la Luna.

Signo astrolégico donde esta el Ascendente.

Signo astrolégico donde esta el planeta regente del Ascendente.

Si la Casa | ocupa mas de un signo y hay planetas en ella, determinar cual
es el segundo signo e incluso el tercero en caso de que lo haya.

Signo astrolégico donde esta Mercurio.

Signo astrolégico donde esta Saturno.

agkrwnhE

No
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Una vez determinados los datos
anteriores, el tercer paso es aplicar a cada uno de ellos la esencia floral
correspondiente a cada uno de los signos en que se encuentran, de acuerdo
con los doce remedios que el doctor Bach les asigné, obteniendo de este modo
ese remedio Unico y personal, que el/la nativ@ tomara de manera habitual, con
el fin de lograr en un principio, y de mantener después, ese estado de vitalidad,
energia, activacion y regeneraciéon a que el elixir da lugar.

M2 Dolores Sanchez-Villacanas
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VIVIR CADA DIA COMO UN/A MAESTR@

Tod@s, sin excepcion alguna, somos
Maestr@s, tanto si tenemos consciencia de ello como si no. Con el fin de
despertar a esta verdad y aumentar nuestra consciencia para vivir todos los
dias de acuerdo con esta realidad, hay a continuacion unos ejercicios,
canalizados por Ronna Herman del Arcangel San Miguel, el Arcangel que corta
toda la discordancia y la negatividad que podamos tener alrededor o dentro de
nosotr@s mism@s, consumiéndolas con su fuego purificador 'y
transmutandolas posteriormente en armonia y luz.

“Nosotros le dimos a nuestra mensajera,
hace algin tiempo, los siguientes alineamientos y ella los ha incorporado en
sus seminarios y también en el texto del curso YO SOY MAESTRIA.

Ahora les ofrecemos estos rituales
simples como un regalo, queridos. Si los practican diariamente, les aseguramos
que su vida sera transformada para bien en un tiempo tan corto que seré
milagroso.

1. Por la mafiana, al despertar, cuando todavia estas en estado alfa, revisa
durante unos minutos la noche que acaba de terminar y observa si puedes
recordar tus suefios y su significado. Los suefios son una de las formas en
que tus guias y tu Ser Superior se comunican contigo. Pideles que te
ayuden a recordar. Si te apetece, puedes escribir los suefios en un diario o,
simplemente, adquirir el hébito de recordar cualquiera de los lugares
visitados o alguna otra cosa importante que haya sucedido durante el viaje
astral nocturno. Tanto si lo recordais como si no, tod@s sofais y viajais con
vuestros cuerpos astrales durante la noche.

2. Visualiza un pilar cristalino de Luz Dorada-Blanca irradiando desde tu Divina
Presencia YO SQY, primero rodeandote y después anclandose en el centro
cristalino de la Tierra. Observa un rayo laser de luz bajando en espiral a
través del chacra coronario y penetrando en cada uno de los restantes
chacras mientras baja por la columna vertebral, encendiéndola como un
tubo fluorescente y saliendo posteriormente del chacra raiz hacia el centro
de la Tierra.

3. Visualiza al Espiritu posado en tu hombro, como un testigo sagrado. Puedes
convertirlo en algo personal y ver a un hermoso angel posado alli, a un guia
0 Maestr@ Ascendid@ de tu eleccion. Hazlo y siéntelo real, ya que lo sera.
Nuevamente, la intencion es la clave. Se volvera mas real conforme pase el
tiempo y comiences a sentir la bendicion del Espiritu y la compafia de los
angeles a tu alrededor como tus compafieros constantes.

4. Elije un decreto o afirma algo como esto: “Invoco a mi Divina Presencia
YO SOY y a mis ayudantes angélicos para que me envu elvan, me

M2 D. Sanchez-Villacanas (2011) -66 -



METAMORFOSIS N? 25 - LUNA ESPECTRAL DE LA SERPIENTE
ANO III

ayuden, me guien y me protejan durante todo este di  a en todo aquello
que tenga que hacer, de manera perfecta, en armonia y en equilibrio
con cuanto me rodea, para mi bien mas elevado y el bien mas elevado
del Todo, de acuerdo con mi participacion en el Pla  n Divino.” También
puedeis invocar al amado Arcadngel Sandalfén mientras trabajas para
convertirte en el Ser Multidimensional que eres. Recuerda siempre que
tienes libre albedrio y debes darle permiso a los Seres de Luz y a tu Ser
Divino para que te guien y ayuden, de lo contrario no podran intervenir, ya
gue no estan autorizados a hacerlo sin tu permiso o tu peticiébn concreta.
(Este ejercicio te llevara solo uno o dos minutos y lo haras después de
construir tu vision del dia y de haber establecido tu intencion).

5. Realiza durante algunos minutos varios ejercicios de respiracion profunda y
algunas entonaciones armonicas con las cinco vocales. A continuacion
bebe uno o dos vasos de agua pura. Si no tienes mucha privacidad o te
sientes incomod@ en tu casa para realizar las entonaciones, puedes
hacerlo en el coche o en la ducha, aunque seria muy bueno hacerlas con
tus familiares.

Solo tu eliges y decides cuanto usas estas
herramientas y en qué momento lo haces. Cuando surjan situaciones o
interacties con otras personas, sobre todo en situaciones dificiles y
estresantes o en situaciones que requieran realmente tu atencion, conviértete
en un/a observador/a del proceso, sin implicarte ni engancharte a lo que esté
ocurriendo y hazte éstas u otras preguntas similares: ¢Cual es la leccion que
esta detras de esta situacion? ¢Qué me esta mostrando y reflejando para mi
aprendizaje, evolucion y transmutacion? ¢Como actuaria mi Testigo Sagrado
en esta situacion y/o con esta persona? Después de un tiempo respondiendo
asi, esto se convierte en la forma normal en la que funcionaras durante todo el
dia y todos los dias de tu vida, pase lo que pase fuera. Experimenta, observa,
analiza, actua e integra la sabiduria del acontecimiento, sin apegarte a é€l, sin
identificarte con €l ni con nada de lo que esté ocurriendo, s6lo observando y
aprendiendo..

Al operar de esta forma, sales del reino de
la causa y el efecto, dirigiéndote hacia un Estado de Gracia permanente en el
gue nada te afecta, en el que nada hace que pierdas la armonia ni el equilibrio
internos. A lo largo del dia, coge el habito de observar el mundo a tu alrededor
y preguntate: ¢;(Qué puede hacer que me sienta jubilos@, satisfech@,
content@, feliz...? Practica continuamente el agradecimiento por la belleza y la
generosidad que hay en tu vida, manteniendo siempre una actitud de gratitud.
Todo esto ayuda a condicionar a la mente subconsciente hacia un estado de
calma y dicha, asi como también a eliminar el miedo y las vibraciones
negativas.

Si eres jubilos@, amoros@ Yy agradecid@,
no habra espacio en tu ser para la duda, el miedo o la negatividad. Observa lo
que esta bien en la gente y alimenta sus caracteristicas positivas. Cuando sea
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apropiado, expresa a |@s demas como te sientes y hazles saber lo content@
que estas por conocerles y compartir la vida con ell@s. Los pequefios y
sinceros halagos o las palabras de elogio, son regalos de vibraciones
amorosas para quienes te rodean.

Si trabajas en un espacio cerrado o pasas
mucho tiempo en un escritorio, tbmate unos minutos varias veces al para
descansar, respirar profundamente y entonar las vocales como al principio del
dia. Unos pocos minutos de respiracion profunda son infinitamente mejores que
un taza de café o que una bebida con cafeina. Estira y honra tu hermoso
vehiculo fisico y asegurate de hacer algun tipo de ejercicio cada dia.

Por la noche, antes de acostarte, adquiere
el habito de leer cada dia algo que te eleve e inspire, aunque sea soélo durante
unos pocos minutos. Tu estado mental antes de acostarte determinara tu
descanso y el nivel dimensional al que viajaras durante el suefio. Después de
acostarte y antes de quedarte dormid@, revisa tu dia durante unos minutos, sin
hacer juicios o recriminaciones, solo observando lo acontecido: ¢Qué hice hoy
gue no fue de una energia vibratoria superior? ¢Cémo podia haber actuado o
reaccionado de forma diferente? ¢Qué dije que podia haber expresado de
manera mas amorosa Yy compasiva? ¢Qué no dije que debiera haber
expresado declarando su verdad mas elevada? ¢Proyecté cualquier
sentimiento de resentimiento o de ira? ¢Permiti que otras personas emparfaran
negativamente mi realidad con sus creencias u opiniones (cordones de
energia)? ¢Experimenté mas interacciones amorosas y de armonia que
discordantes? Recuerda que puedes saber como estas haciendo las cosas
observando el tipo de personas y de experiencias que atraes hacia ti, ya que la
vida es un espejo que refleja, ni mas ni menos, que lo que tu llevas dentro, de
manera que segun sea el paisaje que albergues en tu interior, asi sera el que te
encontraras fuera de ti.

Cuando acabes de revisar tu dia, di algo
como esto: “Invoco a la Poderosa Ley del Perdén (o al Angel de | Perdon)
para que transmute, equilibre y armonice cualquier energia discordante
gue yo haya proyectado durante el dia de hoy y que no fue de Amor/Luz.”
Esta sera transmutada instantaneamente en sustancia de Luz neutra, por lo
tanto no afectara a tu campo aurico ni a tu realidad. ASI SEA. ESTA ES LA
LEY. Al hacerlo te mueves hacia un estado de “INDEMNIDAD” en donde ya no
estas creando ninguna energia negativa o karma.

Imagina a todas las personas en el mundo
moviéndose hacia la indemnidad y radiando Unicamente un uno por ciento de
energia positiva de Amor/Luz. La humanidad y la Tierra serian
instantaneamente transformadas. Visualiza, piensa, siente o imagina la LLAMA
VIOLETA DE LA TRANSMUTACION brillando desde tus pies y rodeandolos.
Esto asegura que la alquimia transformadora de la Llama Violeta realizara su
magia en tu vehiculo fisico mientras descansas, acelerando la liberacion de
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todas las energias negativas y de los problemas que hayan surgido durante el
dia.

Si lo deseas, pide a tu Ser Superior, guias
0 angeles que te lleven en tu cuerpo astral a un lugar especial, mencionando
tus preferencias o sélo pidiendo ser llevad@ al lugar mas apropiado para ti y
para tu bien superior. Pide también a tu Ser Superior que te ayude a recordar
tus viajes nocturnos y tus suefios cuando despiertes, de esta manera tus viajes
astrales y las lecciones recibidas en ellos se convertirdn en parte de tu mundo
real. Entonces descansad bien queridos corazones, sabiendo que sois
acunados en los brazos de los angeles mientras dormis.

Después de un corto tiempo, todo esto
sera habitual y una parte natural de tus tareas diarias. Avanzaras bien en tu
camino para convertirte en el/la Maestr@ de tu vida y de tu trozo de mundo, un
mundo lleno de maravillas, belleza, abundancia jubilo. Este es tu derecho
divino, amad@, ¢ por qué no reclamarlo?

El sendero hacia la conciencia del
corazén/alma yace en ti, querid@, junto con todos los milagros, el jabilo y el
amor que puedas absorber. Todo ello esta dentro de tu alcance, pero debes
buscarlo y reclamarlo. Trata de recordar que eres una faceta Unica de Dios y
gue eres amad@ mas alla de toda medida.

YO SOY el Arcangel Miguel.
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PERLAS DE SABIDURIA PERENNE

PLEGARIA MAYA A LAS SIETE DIRECCIONES GALACTICAS

Desde la Casa Este de la Luz
gue la sabiduria se abra en aurora sobre nosotros
para que veamos las cosas con claridad

Desde la Casa Norte de la Noche
gue la sabiduria madure en nosotros
para que conozcamos todo desde adentro

Desde la Casa Oeste de la Transformacion
gue la sabiduria se transforme en accion correcta
para que hagamos lo que haya de hacerse

Desde la Casa Sur del Sol Eterno
gue la accion correcta nos de la cosecha
para que disfrutemos los frutos del Ser Planetario

Desde la Casa Superior del Paraiso
donde se rednen la gente de las estrellas y nuestros antepasados
gue sus bendiciones lleguen hasta nosotros ahora

Desde la casa Inferior de la Tierra

que los latidos del corazon cristal del planeta

nos bendigan con sus armonias

para que instauremos la paz y la belleza

Desde la Fuente Central de la Galaxia

que esta en todas partes al mismo tiempo

gue todo se reconozca como luz de amor mutuo.

iAH YUM HUNAB KU, EVAN MAYA E MA HO! (TRES VECES)

iSea la Paz de la Naturaleza del Cosmos en tod@s y en cada un@!

LA GRAN INVOCACION (Alice A. Bailey)

Desde el punto de LUZ en la Mente de Dios,
Que afluya luz a las mentes humanas,
Que la LUZ descienda a la Tierra

Desde el punto de AMOR en el Corazén de Dios,
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Que afluya amor a los corazones humanos,
Que CRISTO retorne a la Tierra

Desde el centro donde la VOLUNTAD de Dios es conocida,
Que el propdsito guie a las pequefas voluntades humanas,
El propdsito que los Maestros conocen y sirven

Desde el centro que llamamos la raza humana,
Que se realice el Plan de Amor y de Luz
Y cierre la puerta donde se halla el mal

Desde el Avatar de Sintesis que esta aqui,
Que descienda Su energia a todos los reinos,
Y eleve a la Tierra hasta los Reyes de la Belleza.

Que la LUZ, el AMOR y el PODER restablezcan el plan en la Tierra.

LA CARICIA (Anthony de Mello)

Toma conciencia de cada sensacion,

gue experimentas en la superficie de tu piel...
desde la coronilla

hasta los dedos de tus pies.

No importa que no experimentes sensacion alguna
en determinadas partes de tu cuerpo.

El mero hecho de intentar experimentar

bastard para que saques fruto

de este ejercicio.

Considera ahora que cada sensacién
es una reaccion bioguimica

gue requiere el poder inmenso de Dios
para existir...

Imagina que experimentas el poder de Dios
cada vez que experimentas dichas sensaciones...

Imagina que cada sensacion es un toque de Dios...
la aspere3za, la suavidad, lo placentero, lo doloroso...

Imagina que ese toque de Dios es luminoso
y curativo...
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EL PIONERO (Anthony de Mello)

Comienzo leyendo atentamente Lucas 4, 14-30:
El regreso de Jesus a su aldea natal.

Contemplo la aldea de Nazaret...
Su ubicacion... las casas...
la sinagoga... la fuente...

Observo el alboroto que se organiza

a medida que se propaga el rumor

de que el joven profeta vuelve a casa...
Observo también el escepticismo...

Jesus ocasiona division hasta en su aldea...
incluso en su ausencia...

No sélo divide a los buenos de los malos,

sino a los buenos entre si,

pues observo que hay personas

gue estan en contra de él de buena fe,

personas que parecen tener buenas razones

para oponerse a él.

Escucho los razonamientos de una de esas personas
gue no parece mala ni por asomo...

Estoy sentado en la concurrida sinagoga

y puedo sentir la tensién, la expectacion,

mientras Jesus lee el pasaje de Isaias y lo comenta...
Incluso los que estan en su contra

parecen impresionados por las palabras de gracia
gue fluyen de sus labios...

Me encanta ver como les ha conquistado...

Y me da pena cuando Jesus pasa a zaherirles...
¢ Por qué se obstina en provocar el enfrentamiento?...

Observo el furor de la multitud
y veo con tristeza
cémo lo expulsan de la aldea...

Ahora estoy sentado a solas con Jesus
después del suceso anterior.

Yo, el discipulo, estoy lleno de interrogantes.
El, el Maestro, responde.

“¢De dbénde sacas el valor?”, le pregunto.

“¢ Nunca tienes miedo?
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“¢,Por qué te enemistas con ellos?”...
“¢,COmMo es que tu propia gente no te reconoce?”
“¢,Soy yo de los que no te reconocen?”

Y en respuesta, Jeslis me muestra a personas
con las que convivo

y cuya santidad no soy capaz de ver,

porque me fijo demasiado

en sus insuficiencias y defectos...

Y me indica también algunos hechos,
escogidos al azar, al objeto de que se abran mis ojos
y pueda yo comprobar hasta qué punto

son portadores de una Gracia

gue yo no he sabido reconocer,

porque me parecian sumamente vulgares.

Y mi dltima pregunta:

“¢Llegaré alguna vez, Sefior, a acceder

a la fuente de donde fluyen tus palabras

y tu sabiduria?”...

¢, Conseguiré algun dia dar con el manantial
de donde brota tu valor?”

¢, Qué dice Jesus a todo esto?
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ALCANTARA PSICOLOGIA Y ESPIRITUALIDAD
Alcantara, 67 — 2° B — 28006 Madrid
91 401 5570 - 627 12 09 47
www.solucionespsicologia.com
mariadoloresdetoro@hotmail.com

AGENDA MAYO 2011

CURSOS

ASTROLOGIA, TAROT, ALQUIMIA Y CABALA: CUATRO SABERES DE SIEMPRE PARA EL
CRECIMIENTO INTERIOR DE AHORA

Lunes 9, 16, 23 y 30 de Mayo, de 19 a 21 horas

Lugar: Alcantara Psicologia y Espiritualidad

Direccion: C/ Alcantara, 67 22 B — Metro Diego de Leén

Impartido por: M2 Dolores Sanchez-Villacaiias

Importe: 83 Euros

Mas informacion e inscripciones: 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com

TALLER DE AUTOSANACION Y SALUD

Sabado 21 de Mayo

Horario: 10 a 14 y de 15:30 a 19 horas

Lugar: Alcantara Psicologia y Espiritualidad

Direccion: C/ Alcantara, 67 22 B — Metro Diego de Leén

Impartido por: M2 Dolores Sanchez-Villacaiias

Importe: 90 Euros

Mas informacion e inscripciones: 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com

CURSO DE INICIACION A LA ASTROLOGIA (GRADO 1)

Lunes 9, 16, 23 y 30 de Mayo, de 10 a 12 horas

Lugar: Alcantara Psicologia y Espiritualidad

Direccién: C/ Alcantara, 67 22 B — 28006 Madrid

Impartido por: M2 Dolores Sanchez-Villacaias

Importe: 83 Euros

Mas informacion e inscripciones: 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com
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TERAPIA REGRESIVA CONSCIENTE

Viernes 6, 13, 20 y 27 de Mayo, de 19 a 21 horas

Lugar: Alcantara Psicologia y Espiritualidad

Direccion: C/ Alcantara, 67 22 B — Metro Diego de Leén

Impartido por: M2 Dolores Sanchez-Villacaiias

Importe: 92 Euros

Mas informacion e inscripciones: 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com

COMO TRANSFORMAR NUESTRA VIDA COTIDIANA CON LA CABALA Y EL RAYO DE LA
CREACION

Martes 3, 10, 17 y 24 de Mayo de 19 a 21 horas

Lugar: Alcantara Psicologia y Espiritualidad

Direccion: C/ Alcantara, 67 22 B — Metro Diego de Leén

Impartido por: M2 Dolores Sanchez-Villacaiias

Importe: 72 Euros

Mas informacion e inscripciones: Tel. 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com

MEDITACION GUIADA CON EL ARCANGEL MIGUEL

Domingo 22 de Mayo, de 11 a 13 horas

Sabado 28 de Mayo, de 17 a 19 horas

Lugar: Alcantara Psicologia y Espiritualidad

Direccion: C/ Alcantara, 67 22 B — Metro Diego de Leén

Impartido por: M2 Dolores Sanchez-Villacaiias

Importe: 15 Euros cada sesion. Grupo minimo: 6 personas

Mas informacion e inscripciones: 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com
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OTRAS PROPUESTAS

SHAMBALLA MULTIDIMENSIONAL HEALING: CURSO BASICO

Sabado 7 y Domingo 8 de Mayo

Horario: De 10 a 14 y de 16 a 19 horas los dos dias

Lugar: A determinar segun el nimero de participantes

Realizado por: M2 Dolores Sanchez-Villacafias y Natividad Navarro

Importe: 180 Euros, incluido certificado de la B.C.M.A. (Asociacion Britanica de

Medicinas Complementarias)

Mas informacion e inscripciones: 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com
namastemdn@gmail.com

RECUPERACION ENERGETICA, EQUILIBRADO DE CHAKRAS Y MEDITACION GUIADA

Todos los jueves de Mayo, de 19 a 21 horas

Todos los miércoles de Mayo, de 10 a 12 6 de 12 a 14 horas

Lugar: Alcantara Psicologia y Espiritualidad

Direccion: C/ Alcantara, 67 22 B — Metro Diego de Leén

Realizado por: M2 Dolores Sanchez-Villacaias

Importe: 15 Euros por sesion. Grupo minimo: 6 personas

Mas informaciodn e inscripciones: Tel. 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com

MEDITACION GUIADA PARA LA SANACION MULTIDIMENSIONAL

Por la tarde: Todos los jueves de Mayo, de 17 a 19 horas

Por la mafiana: Todos los lunes y todos los viernes de Mayo, de 12 a 14 horas

Lugar: Alcantara Psicologia y Espiritualidad

Direccion: C/ Alcantara, 67 22 B — Metro Diego de Leén

Realizado por: M2 Dolores Sanchez-Villacaias

Importe: 15 Euros por sesion. Grupo minimo: 6 personas

Mas informacion e inscripciones: Tel. 91 401 55 70 — 627 12 09 47
mariadoloresdetoro@hotmail.com
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CONSULTAS INDIVIDUALES REALIZADAS POR

M2 DOLORES SANCHEZ-VILLACANAS

» Psicologia Clinica y Psicoterapia

» Terapia de Pareja y de Familia

» Psicoterapia Espiritual

» Terapia Floral de Bach

» Estudios astrolégicos y Astrologia Psicoldgica

» Astrologia y Flores de Bach: Elixir floral personal a partir de la Carta Natal

> Oraculos: Maya, de las Hadas, de las Diosas, de los Angeles de la Cébala,
Cabalistico (creacidén propia)

» Terapia Regresiva Consciente (creacién propia)

» Trabajo energético y sanacion multidimensional
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LIBROS RECOMENDADOS

> FROMM, E. - EL MIEDO A LA LIBERTAD - ED. PAIDOS

> MELLO, A. de - éQUIEN PUEDE HACER QUE AMANEZCA? -
ED. SAL TERRAE

> TELOS - LIBROS I, II, I1II - ED. VESICA PISCIS

» TORO, M2 D. de — INTELIGENCIA PERSONAL Y VITAL -
ED. VISION NET

> TORO, M2 D. de - LA ESTELA DE LOS ASTROS: UNAS
LECCIONES DE ASTROLOGIA - EDICION DIGITAL

> TORO, M2 D. de - PENSAMIENTOS Y AFORISMOS PARA
LA VIDA COTIDIANA - EDICION DIGITAL

> TORO, M2 D. de - VIAJE AL CENTRO DEL SER: MANUAL
DE MEDITACIONES PARA EL CRECIMIENTO INTERIOR -
EDICION DIGITAL

iSHAMBALLA ON! ;SHAMBALLA ON! ;SHAMBALLA ON!
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